
Otázky a odpovědi - institut tzv. dobrovolného předurčení 

Jaké jsou možnosti zapojení občana do obranyschopnosti státu? 

Česká republika v době míru umožňuje tyto čtyři způsoby dobrovolného převzetí výkonu 

branné povinnosti: 

1. povolání do služebního poměru vojáka z povolání  

2. zařazení do aktivní zálohy  

3. účast na dobrovolném vojenském cvičení  

4. dobrovolné předurčení pro doplnění ozbrojených sil  

Jaké zákonné podmínky musí občan splňovat? 

Zájemce o institut tzv. dobrovolného předurčení musí být občanem České republiky, 

zdravotně způsobilý a musí dovršit věku 18 let. Dále musí splňovat podmínku trestní 

bezúhonnosti. Dobrovolné předurčení je stejně jako služba v armádě omezeno věkem 60 let. 

Co je to institut tzv. dobrovolného předurčení? 

Institut tzv. dobrovolného předurčení přinese další možnost, jak se může občan dobrovolně 

zapojit do obrany státu. Oproti vstupu do armády jako profesionální voják, vstupu do aktivní 

zálohy nebo účasti na dobrovolném vojenském cvičení je dobrovolné předurčení výrazně 

méně zatěžující fyzicky i časově.  

Proč institut tzv. dobrovolného předurčení vznikl? 

Chceme vyjít vstříc těm, kteří chtějí pro obranu své země něco udělat, ale třeba z pracovních 

nebo osobních důvodů nemohou vstoupit do aktivní zálohy či se zúčastnit dobrovolného 

vojenského cvičení (vzhledem k časové zátěži). 

Co to pro občana znamená? 

Pokud se občan rozhodne pro dobrovolné předurčení, znamená to pro něj bezprostředně pouze 

absolvování zdravotní prohlídky.  

Jaké jsou povinnosti občana? 

Občan se zavazuje k povinnosti zúčastnit se cvičení a osvojit si základní vojenské dovednosti, 

pokud by došlo k podstatnému zhoršení bezpečnostní situace. O uspořádání takového cvičení 

by musela rozhodnout vláda se souhlasem Poslanecké sněmovny. 

Po celou dobu svého předurčení má ohlašovací povinnost. 

O koho má armáda zájem především? 

O každého, kdo se chce nějakým způsobem podílet na obranyschopnosti své země. Primárně 

však má zájem o technické specialisty v prakticky jakémkoliv oboru od IT až po strojírenství. 

Kde se může občan ČR registrovat? 



Na nejbližším krajském vojenském velitelství, jejich seznam najdete zde: 

https://kariera.army.cz/kontakt. 
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