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Obecné zasady prace v ochrannych
pomtickach:
a. nedotykat se obliceje
b. chranit zejména sliznice
dychacich cest a o¢i
c. minimalizovat kontakt
s pacientem a
kontaminovanymi povrchy
d. kompletace a kontrola
neporusenosti ochrannych
pomUcek

1. Sepnout vilasy, sejmout naramky,
hodinky, ndusnice, retizky.
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e. pfrioblékaniisviékani
nespéchat

f. pred oblékanim je vhodné se
pfimérené napit a dojit si na
toaletu

g. vhodné si promyslené predem
pfipravit vSe potfebné
k vySetfeni a odbériim

Pokud lze, tak pouzivat kontaktni cocky misto
bryli.

U muzu je vhodna Cerstvé oholena tvar.
(vousy snizuji diky netésnosti ochrannou
funkci respiratoru)
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2. Nasadit holinky — nohavice Nebo pouzit sdlovou obuv.
zasunout dovnitr.

3. Nasadit respirator.
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4. Nasadit ochranné bryle.

5. Nasadit jednorazovou operacni
Cepici (zakryt usi).

6. Provést chirurgické myti rukou.
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7. Asepticky nasadit sterilni
rukavice.

8. Asepticky obléct sterilni operacni
plast

9. Asepticky nasadit druhou vrstvu
sterilnich rukavic.

10. Kontrola uplnosti a
neporusenosti ochrannych
pomticek.




