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popnaté mistrem Evropy



Od jedenacti let byl jeji nejoblibenéjsi
disciplinou kajak a hned ve svém prvnim
juniorském roce patfila do reprezenta¢niho
tymu na evropském i svétovém Sampio-
natu. Posledni tfi roky se vénuje i kanoi
a v posledni dobé s Jakubem Janém zkousi
i kanoisticky mix.

Prvniho velkého Uspéchu na mezina-
rodni scéné se dockala loni, kdy se ji po tre-
tim misté na juniorském mistrovstvi Evropy
podafilo vybojovat zlatou medaili na své-
tovém Sampionatu. ,Tyto Uspéchy rozhod-
ly o tom, Ze misto kajaku budu vénovat
maximalni pozornost kanoi. Tato discipli-
na bude v Tokiu poprvé zafazena do pro-
gramu olympijskych her a ucast na této
nejvétsi akci sportovcd by byla splnénim
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mého Zivotniho snu. Na kajaku

se vsak pfipravuji celou zimu,

protoze pro kdnoi je to velice uZitecné,
pomdahd mi to” prozrazuje po ziskanych
zkuSenostech.

Letos na jafe pokracovala na Uspésné
cesté i v kategorii zen. Nejprve si vitézstvim
ve tfech nominacénich zavodech zajistila
v kategorii C1 misto v tficlenném repre-
zentac¢nim tymu, ¢imz se ji otevrely dvefe
k ucasti na viech letosnich akcich, véetné
mistrovstvi svéta. Potom se dockala uz
zminéného triumfu na mistrovstvi Evropy
aznovu na sebe upozornila ¢tvrtym mistem
v zavodé Svétového pohdru v prazské Troji.

,Do kazdého zdvodu jdu se zdmérem
udélat vSechno pro co nejlepsi vykon a tim

i vysledek, s kterym bych byla spokojena.
Prvnim pfanim je postup do findle, ale ni-
kdy se nechci stresovat myslenkami doséah-
nout za kazdou cenu predniho umisténi,’
netaji svoji filozofii.

Program na letni mésice ma velice bo-
haty. Po dal3ich dvou ¢ervnovych zavodech
Svétového pohdru ji koncem cervence ¢eka
mistrovstvi svéta do 23 let, znovu Svétové
pohdry a v zafi vrchol sezony — mistrovstvi
svéta ve Francii.,,Kdyz k tomu pfipoctu dvé
soustifedéni, tak je toho opravdu docela
dost. Hlavné v3ak, ze si po maturité takhle
uzivam,” fikd s Gsmévem.

Pritom zkouskou dospélosti jeji stu-
dium nekon¢i, dalsi obdobi nad knizkami
a skripty ji ¢eka po ptijeti na CVUT, obor
pozemni stavitelstvi. ,Pfed maturitou jsem
se ucila i na sportovnich soustfedénich,
coz mozna bude pokracovat. S vysvéd-
¢enim jsem byla spokojena, jen znamka
z Cestiny mné chvélu nepfinesla. S jazyky
si moc nerozumim, jsem spiS pocitacovy
typ. Studium na vysoké skole bude néco
jiného, tfreba i hodné ndro¢ného, ale snad
to v kombinaci se slalomem zase zvladnu,’
dodava Terezka.|

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohdckovd
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Jak tézké a odpovédné to mél Ondra Synek na evropském sampiondtu v Racicich, to vi jenom on
sdm. Silné emotivni bylo po jeho uspéchu roztomilé hleddni déti pred zraky tisicii divdki tleskajicich
na tribundch, ndsledované slzami radosti a stéstim dcerky Alice a synka Matydse.

Dukla jede, stdle md pdru. Martina Fuksu pordd bavi vitézit v zdvodech Svétového pohdru. Petr Kopf-
stein se poprvé umistil na pédiu mezi prvnimi tfemi v zdvodé Red Bull Air Race World Championship. To-
mds Stanék vrhnul famaoznich 22,01 m v kouli. Maturantka Tereza Fiserovd uspéla v zdvodé mistrovstvi
Evropy seniort na divoké vodé. Hdzenkdri Dukly Praha jsou mistri republiky. Volejbalisté Dukly Liberec
jsou bronzovi. Cyklisté Dukly Brno oslavili Sedesdtku. A letosni Memoridl Josefa Odlozila se, podle mého

skromného ndzoru, opravdu povedl|.

Preji nasim dukldckym sportovciim, at'se jim v letni sezoné dafri co nejlépe, a vdm, nasim priznivcim,

hezkou odpocinkovou dovolenou.
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Jaroslav Priscdk

Pfed londynskym Sampionatem

6 Evropa v Racicich: Kral Synek,

lehky bronz

8 Vsichni cekali, ze dojedu pro zlato

Viylov ze Savy
Trat zndm poslepu, ale oci jsou klicové

Po hodech na Prazskych schodech pfisel
pUst ve Vysocina Arené

Svoboda i Kuf opét mezi elitou

Tri svétaky, dvanact medaili
Brnénska Dukla oslavila Sedesatku
Zavodili na Dalném vychodé
Jubilanti armadniho sportu

Ester podruhé Kralovnou bilé stopy

Prislusnost k evropské i svétové elité
nemusi Dukla nikomu zvlast dokazovat

Liberecti volejbalisté oslavili bronz
a stavi tym Zen

Vysnény titul, Dukla je opét
hazenkarskou jednickou

Ze socialnich siti

Terminovka

Medaile, rekordy a tituly
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Rtletika - Memorial Josefa Odlozila
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Ozdobou byli vedle hlavniho memoridlového zdvodu na 1500 metr
pravé oba ostépy. Vitéz loriské Diamantové ligy Jakub Vadlejch potvrdil
$pickovou, a predevsim stabilni formu vykonem 87,21 m.

~Spokojeny jsem byl strasné moc, je vidét, Ze pfiprava probéhla skvéle.
Samoziejmé, kdybych si zlepsil osobéacéek (88,02 m), aspon o centimetr, tak
by mi to nevadilo, ale i za takovy vykon jsem byl hrozné rad. Vzdyt vloni by
87 metrd bylo mym osobnim rekordem,” pfipominal svij progres svéfenec
Jana Zelezného, ktery na svém domacim stadiénu nikdy tak daleko nehodil.
,Mél jsem na Julisce hozeno nejvic 82 metrd, tak jsem si tu udélal takovy
Dukla osobak,” usmival se.

Dtivod k tsmévu méla i dvojnasobna olympijska vitézka Barbora Spo-
takova. Sice si neposunula sezonni maximum, ale vykonem 62,88 m v kva-
litni konkurenci vyhrala, kdyZz predvedla vyrovnanou sérii s péti vykony
za 60 a pul metru.

,Stabilita je fajn. Kazdou sezonu jsem se postupné zlepsovala a i ted'se
citim lip, jak je teplo;’ libovala si svéfenkyné Rudolfa Cerného, které na Julis-
ce fandil i pfitel Lukas a Ctyrlety syn Janek. Jen 64 centimetr( k vykonu své-
tové rekordmanky chybélo ¢tvrté Nikole Ogrodnikové, jiz osobni maximum
62,24 m zajistilo start na mistrovstvi svéta v Londyné.

Jakub Holus$a dobéhl ¢tvrty, ale hrél ho ¢as 3:34,96 znamenajici limit pro
mistrovstvi svéta v Londyné. ,Vic jsem nemohl chtit. Védél jsem, Ze musim
zacit rychle, abych si vytvoril dobrou pozici, pak jsem na to trochu doplatil,”
licil byvaly halovy mistr Evropy. Vitézstvi obhdjil Alsadik Michu z Bahrajnu,
kdyz zabéhl nejrychlejsi ¢as v historii mitinku 3:32,32.

Koulaf Tomas Stanék dva dny po svém narodnim rekordu v némeckém
Schoénebecku 22,01 m takové vzdalenosti neatakoval, s vykonem 20,98 m
z posledni série si ale pfipsal prvenstvi. Mezi ¢eské vitéze mitinku se zara-
dil i tyckar Jan Kudlicka, jenz sezonu zahdjil vykonem 570 cm. Pfemozite-
le na Ctvrtce nasel dvojnasobny halovy mistr svéta Pavel Maslak, po pfilis
rychlé Gvodni dvoustovce se pres néj v zavéru dostal Slovinec Luka Janezic.|

Text: Michal Osoba (Prdvo)
Foto: Ivana Rohdckovad
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‘ed londynskym
Sampionatem

Stanék uzmul rekord

Triceti let se cesky
koulafsky rekord Remigia
Machury nedozil, v né-
meckém  Schonebecku
si ho pfivlastnil Tomas
Stanék. Svéfenec Petra
Stehlika predved| fantas-
ticky pokus, po némz kou-
le dopadla az na 22,01 m.
Osm centimetrl za re-
kord Remigia Machury
zroku 1987.

,Uplné si ten pokus
nepamatuju. Ale dobre
jsem se nahoupl do levé
nohy, nebyl jsem Uplné rychly, spi$ uvolnénéjsi. Asi mi pomoh-
lo soustfedéni v Jablonci pfed zdvody, ani jsem po ném ne-
Cekal takovy vykon, tak jsem zbytec¢né neplasil,” licil stfibrny
medailista z letosniho halového mistrovstvi Evropy.

Jeho predchozi osobni rekord z Olomouce mél hodnotu
21,46 m, ale na narodni maximum pomyslel uz delsi dobu.
,Spis jsem tomu Vvéfil letos v hale, venku jsem se ¢asto zranil,
tak jsem tolik nedoufal. Metry jsou to obrovské, z ¢eskych re-
kord(i byl jeden z nejkvalitnéjsich,” védél Stanék.|

Maslak zrychlil

Jeho hlavni specializaci je
Ctvrtka, na niz v hale ziskava
svétové i evropské tituly. Kdyz
se ale Pavel Maslék rozho-
dl pfi mistrovstvi republiky
v Tfinci ozkouset rychlostni
formu, byl z toho narodni re-
kord! Vlastni ctyfi roky stary
vykon na 200m zlepsil o tfi
setiny na 20,46 s. A to si o den
drive posunul osobni rekord
na stovce na 10,30 s a bral re-
publikové stfibro.

,Pravé podle té stovky jsem si véfil jesté na lepsi cas
na dvoustovce. Ale trochu prestal foukat vitr, ve findle jsme
méli jen 0,3 do zad, navic mi prislo, ze v zatacce foukalo proti.
A taky jsem to trochu prepalil, prvni stovka byla o néco rych-
lejsi, nez méla byt, a ke konci mi dochdzely sily,” ohodnotil svij
rekordni béh svérenec Dalibora Kupky, jenz pomyslel i na vy-
kon pod 20,40 s. ,Mam rychlostni formu jako kdysi. Kdyz to
vybéhdm a budu mit dobré podminky na ¢tvrtku, mélo by to
byt také kolem narodniho rekordu,” véfi.|

Odolny Vadliejch

Tri zdvody béhem tydne?
Pro ostépare Jakuba Vadlej-
cha zadny problém. V pondéli
5. ¢ervna na Julisce vyhral vyko-
nem 87,21 m, ve ¢tvrtek na Dia-
mantové lize v Rimé byl ¢tvrty
za 86,37 m a spéchal do Trince,
kde v nedéli vyhral mistrovstvi
republiky vykonem 87,07 m.

+Mysleljsem, Ze budu unave-
né;jsi.Nevim, jak moje télo pracu-
je, ale zjevné dobre,” usmival se. ,V Tfinci to bylo jen o jednom
hoduy, ale s tim vykonem nem0zu byt nespokojeny,” védél Vad-
lejch a chystal se na kratky odpocinek na své Sumavské chalu-
pé. Po ném se pfi mistrovstvi Evropy druzstev v Lille opét zlep-
silaz na 87,95m,
sedm centimet-
rii za svQj osobni
rekord.

Ve svych prv-
nich 3esti zavo-
dech po névratu
z afrického sou-
stfedéni tak pre-
konal 86 metrq,
¢imz se nikdo
jiny ze svétové
Spicky nemuze
chlubit. ,Je to
urcité lepsi, nez
kdybych  hodil
tolik jen jed-
nou. Ur¢ité plati,
Ze kdyz nahazite
vic zavodu za 87
metr, tak je
pak vétsi Sance,
Ze muzete hodit
88 nebo i dal/”
véfiVadlejch.|

Domécich titult uz ma
po Sampionatu v Tfinci tu-
cet, letosni maximum si
vylepsila na 64,09 m. ,Takze
oba cile splnény,” libovala si
ostéparska svétova rekord-
manka Barbora Spotékova,
kterd se tak drzi svého pla-
nu postupné se zlepsovat.

,PFitom jsem se v Tfinci necitila nejlip, nohy mi nebézely,
byla jsem pomald a trochu mé tahal sval. Za téchto okolnosti
jsem byla maximalné spokojend,” okomentovala své vystou-
peni, pfi némz zaznamenala nejdelsi pokus az v posledni sérii.
,Potvrdilo se, ze jsem starsi a déle se rozjizdim. Trvalo mi, nez
jsem se probrala,’ licila na tfineckém stadiénu.

»Minule mi tam Sampionét proprsel. Ted jsem sem pfijela
vlackem, méli jsme hezké bydleni, pocasi vyslo krasné, diva-
ci i stadion na jednicku. Tak jsem si vylepsila obrazek o Trinci,”
usmivala se Spotékova, ktera pak ve francouzském Lille popr-
vé v sezoné hodila za 65 metrd (65,14 m).|

Hejnova uzaviela kruh

% K trenérce, pod jejimz vedenim zacinala, se vratila dvojna-

sobnad mistryné svéta na ctvrtce prekdzek Zuzana Hejnova.
Po rozchodu s kouc¢em Falkem Balzerem, pod nimz se stala halo-
vou vicemistryni Evropy na Ctvrtce, atletka prazské Dukly zamifi-
la k jablonecké trenérce Dané Jandové.

»Musim natrénovat vice specialni vytrvalosti, protoze jsme
se vénovali kvalité a rychlosti a ten konec mi na ¢tvrtce chybi.
Pritom jsem stavéla na tom, ze jsem spise vytrvalostni typ,” li-
¢ila Hejnova, kterd se s Jandovou stfidavé pripravuje v Praze
a v Jablonci.

Komplikaci v cesté za postupnym zlepSovanim prekdazkar-
skych cast je bolest v oblasti achillovky, s niz Hejnova v posled-
nich letech s prestavkami bojuje.,Je to pofad stejné. V zadvodé to

nevnimam, pfi tréninku nohu citim, ale to je asi uz i roky, co béham. Obden chodim k fyzio-
terapeutlim, zkousim masti, oleje i bylinky, porad se o nohu staram,” hlasila Hejnova, ktera
radéji vynechala mistrovstvi Evropy druzstev ve francouzském Lille.|

Text: Michal Osoba (Prdvo)

Foto: Ivana Rohdckovd
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Evropa v Raéicich: ,,,5

Kral Synek,

Veslar Ondiej Synek se dockal velkého titulu pied domacim
publikem. Na mistrovstvi Evropy v Racicich suverénné zviadi
roli tvare Sampionatu, tlak a ocekavani publika a ziskal své
pateé evropske zlato. K ispéchu éeské vypravy piispél i lehky

noncox Jan Hajek, Jan VetesSnik, Jifi Kopac a Milan Viktora, ktery

vyhojoval hronz.

Byl kluk z plakatu, vichni od né&j ¢ekali
zlato. A Ondfej Synek to zvladl.

,Ja jsem to asi nedaval moc naje-
vo, ale byl jsem z toho docela nervézni.
Vsichni to na mé v uvozovkach hazeli,
byl jsem i tvafi Sampionatu,” li¢il Synek.
4Vsichni ¢ekali, ze dojedu pro zlato, doce-
la jsem tomu podlehl. Nastésti to dobfe
dopadlo.”

Navzdory pochybdm to na draze racic-
kého kandlu vypadalo jako kralovska jizda.
Synek se dostal do tempa uz v rozjizdce,
v které si pohral s mladym némeckym sou-
pefem Timem Ole Naskem.

Bronzovad ctyrka bez kormidelnika lehkych vah ve sloZeni Jan Hdjek, Milan Viktora, Jan Vetesnik a Jifi Kopdc

Vitéz mlddeznické olympiddy, juniorsky
mistr svéta a dvojnasobny svétovy Sampion
do 23 let poznal své limity.

Némec jel, jak jsem cekal. Ze zacat-
ku rychle. A pak to pochopil...” usmal se
Synek.

Podobny piibéh pfineslo semifindle
a ve findle doslo k ocekdavanému souboji
mezi Synkem a Chorvatem Damirem Mar-
tinem. Ten se vloni dostal mezi absolutni
$picku, vyhrdl mistrovstvi Evropy v Bran-
denburgu a Synka porazil i na olympiadé
v Riu, kde jen kvdli cilové fotografii prohral
s Novozélandanem Mahé Drysdalem.
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Ondre/ Synek

,Pridal se k ndm s Drysdalem, jsem za to
rad, tésim se na to. Uvidime, jak to dopad-
ne. Samoziejmé bych byl radsi, kdyby to Slo
uplné lehce, ale ono to nepljde,” usmival se
Synek pred zdvodem.

V boji o zlato Synek nezakolisal, v klidu
si budoval naskok a poslednich sto met-
rd uz plul v bouftlivém jasotu zaplnénych
tribun.

,Hodné jsem to vnimal a bylo to pro
mé emotivni. UZ jsem tusil, Ze vyhraju, jesté
jsem néjakou silu mél, védél jsem, ze Chor-
vat moc nezrychluje. To jsem si opravdu
uzival,” vzpominal Synek.

Ctyrka bez kormidelnika Iehkych vah

Zlato hrdiny Sampionatu
nezustalo osamocené

Z dalsich lodi Dukly medaili vybojo-
vala také lehkd ctyrka bez kormidelnika.
Na startu bylo jenom pét posadek, takze
Jan Hajek, Jan Vetesnik, Jifi Kopa¢ a Milan
Viktora nejdfiv startovali v exhibi¢nim za-
vodé, v némz skoncili tieti. A stejné misto
uhdjili i v ostrém findle.

JPripravili jsme se na zdvod, o kterém
jsme védéli, ze bude tézky, a zkusili jsme
ze sebe vydat maximum, coz se poved-
lo/ pochvaloval si Jifi Kopac, ktery spolu

Dvojka bez kormidelnika Lukds Helesic a Jakub Podrazil

s Janem VeteSnikem zbyl z lofiské olympij-
ské posadky.

Na hrach v Tokiu vsak uz lehky noncox
v programu nenf, nahradil ho lehky dvojskif.

»Jesté vice nas to stmeli. Co bude ddl, se
uvidi. Myslim, Ze jsme $éftrenérovi trochu
zamotali hlavu. Chtéli bychom na ¢emkoli
pokracovat dal,” planuje Kopac.

Poséadka lehkého dvojskifu Jifi Simanek,
Miroslav Vrastil nezopakovala druhé misto
ze Svétového poharu v Bélehradé a do fina-
le se nedostala. B finale vyhrdla.

2V semifinéle jsme asi moc chtéli, musime
se tyhle jizdy taky naucit,” hodnotil Vrastil.

Dvojka hez potreti étvrta

Do findle se naopak dostala dvojka bez
kormidelnika Jakub Podrazil, Lukas Helesic,
ktera ve findle evropského Sampionatu po-
treti za sebou skoncila ¢tvrta.

»Je to troSku bramborovy hattrick, co si
budeme povidat,” litoval Podrazil. ,Uroven
mistrovstvi Evropy se ale kazdym rokem
zveda. Pfi dnesni kvalité dvojek je to docela
dobry Uspéch. Kdyz to budeme drzet dale
a Ctvrté misto bude i na mistrovstvi svéta,
tak budeme spokojeni!|

Text: Martin Hasek (Sport)
Foto: Ivana Rohdckovd
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Usichnicekal:
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Po holavé olympijskeé sezoneé se vratil na vitéznou vinu. Skifar
Ondrej Synek na mistrovstvi Evropy v Racicich ustal tlak spojeny
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nezklamal. Do shirky svych titulii pfidal jeden z nejmilejSich.

Mate ui tyfi tituly svétového Sampiona, tfi olym-
pijské medaile a tohle je vas paty titul mistra E-
ropy, kam ho fadite?

Z evropskych ho fadim urcité nejvys.
Mistrovstvi svéta to neni, ale vyrovnalo
se to tomu tou atmosférou. Bylo to Uplné
uzasné, lidi spousta, dnes, vcera i v patek
pékné fandili. Vsem diky, uzivam si to, je to
super.

Unimal jste povzbuzovani divakii v poslednich
fazich zdvodu?

Hodné jsem to vnimal a bylo to pro mé
emotivni. Uz jsem tusil, Zze vyhraju, jesté
jsem néjakou silu mél, védél jsem, ze Chor-
vat moc nezrychluje. To jsem si opravdu
uzival. Tribuna narvana, jesté mobilni vedle
a pak jesté dalsi. Pfijde mi, Ze je tady vétsi
atmosféra nez na lecjakém mistrovstvi své-
ta. Treba na olympiadé byla spousta divakd,
ale domaci atmosféra je prosté neprekona-
telna. Pro kazdého ze zavodnik, ktefi to
zazili, at uz v jakémkoli sportu, je to nejvic.

Chorvat Damir Martin je zndmy kvalitnim fini-
sem, byl jste si i tak Jisty, Ze vas souper v zavéru
neohrozi?

Jo.Vidél jsem béhem zédvodu z Martino-
va projevu, ze tam za mnou jen tak visi. Na-
skok byl velky, Ctyfi vtetiny z péti set metr(
uz nestdhnete. Védél jsem, Ze vyhraju, a citil
jsem se dobre. Véfil jsem tomu od zacatku.
Rikal jsem si, Ze prvni kildk pojedu rychle
a zkusim vsem ujet. Védél jsem, ze kluci
vcera zavodili naplno, méli za sebou tézka
semifinale. Chtél jsem je zlomit hned ze za-
¢atku, coz se povedlo, a uz to tak vydrzelo.

Nejste trochu pfekvapeny, s Jakou prevahou jste
v Racicich zvitézil?

Loni jsem nevyhral zadny zavod, byl
jsem vzdycky druhy nebo treti. Dnes prvni
zavod a hned vitézstvi. Byl jsem predtim
trochu nervézni, protoze jsem nevédél, jak
na tom budu, Zadny velky zavod jsem nejel.

Doufal jsem, ze mam dobie natrénovano,
v zimé jsem normalné trénoval a ted' se to
potvrdilo.

Bylo pro vas tézké se vyrovnat s ocekavanimi
publika?®

Ja jsem to asi nedaval moc najevo, ale
byl jsem z toho docela nervézni. Vsichni to
na mé v uvozovkach hazeli, byl jsem i tva-
fi Sampionatu, takze jsem posledni mésic
lital po rliznych akcich, foceni, filmovani,
rozhovory, natdceni upoutdvek... To mné
trochu bralo silu, na druhou stranu jsem
védél, ze to je pro dobrou véc, ze se veslo-
vani rozsifi mezi lidi a Ze se pfijdou podivat
na super zavody. Dikybohu vyslo pocasi
i vSechno ostatni.
Citil jste, Ze po vas vSichni chtéji, abyste vyhral?

Dneska tu byla spousta lidi, byl jsem
docela vynervovany. Vsichni ¢ekali, ze do-
jedu pro zlato, byl jsem z toho nervézni
a docela jsem tomu podlehl. Nastésti to
dobfe dopadlo. Byl to velky tlak. | kdyz
jsem si fikal, Ze si to neptipoustim, bylo to
narocné.

1ato

Jak se vam libila oslava s vaSimi détmi Matyasem
a Rlici, keeré jste po uyhiaSeni, ui se zlatou me-
daili na krku, pfizval k foceni se soupefi?

Jesté se na mé nikdy nebyly podivat.
Ja jsem takovej nervéza, nevozim rodinu
na zavody. Byly uz vcera. Byla moznost je
tam vzit, myslim, Ze se jim to i libilo. Mates
byl nadsenej, Al¢a trochu ze zac¢atku bre-
Cela, protoze je to holka, pak uz si to taky
uzivala, dostala kytku, takze super.

Jak vzniki napad s tricky, ktera méli vasi potomei
na sohé. Stalo na nich:, TATO, D0 TOHO*

(ismév) To jim nechala udélat babicka.
Bylo to vtipny, i jim to sluselo.
Véfite, Ze se v budoucnu do Ragic vrati i svétovy
Sampionat?

Doufdm, ze to tak i nékdy dopadne.
Po olympiadé v Tokiu bych byl rad, kdy-
bychom kandidovali na mistrovstvi svéta.
Urcité bych to podpofil, protoze tohle je
fakt skvély aredl. Kdyz vyjde pocasi a neni
néjaké harakiri, protoze tady taky umi fouk-
nout, tak je to tady Uplné Gzasny. Vsem sou-
perlim se to hrozné libi, divaci Uzasni, jidlo
vsem chutnalo, takze vynikajici.

Zavodil byste tam i vy?

(usmév) Pokud to nebude 2030, mozna
tieba jo, kdyby to bylo ten rok po tom, nebo
ten dalsi. Ale to je hrozné daleko, myslim,
ze ted'je cil dokoncit tuhle sezonu. Musime
krok po kroku. Bude mi letos pétatficet a vr-
cholovy sport je hodné tézky, kazdy rok je
to téz3i a tézsi. .|

Text: Martin Hasek (Sport)
Foto: Ivana Rohdckovad
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Trochu symbolicky tak zazafili zastupci
kategorii, které se prostfidaji na olympi-
4dé. Zatimco deblkanoisté uz v Tokiu ne-
pojedou, nové budou bojovat o medaile
kanoistky. A mezi nimi mozna i nyni deva-
tenactileta FiSerova.

Idolala nastrahy

Zdaleka neni kanoistickou specialistkou,
vzdyt v domaci kvalifikaci si zazavodila i mezi
kajakarkami a v obnovené kategorii mixa
spolu s Jakubem Jané. ,Kanoi jsem dfiv ta-
kovy vyznam neprikladala, v srdci jsem méla
i kajak. Ale postupné mé zacala vic bavit,
a kdyz se k tomu pridala olympidda, uz ji sta-
vim moznd i vys nez kajak,” pfipousti Fiserova.

Jeji cesta za tacenskym stiibrem méla
mnohem vic nastrah nez jen pefeje na fece
Séavé. Po domaci kvalifikaci se musela vypo-
fadat s maturitou, ktera ji ale spiSe odvedla
od sportovniho stresu. ,Rika se, ze kdyz se
nervy upnou na maturitu, ¢lovék pak na zé-
vody nemysli,” fikd. Jako spiSe matematicky

Bronzovy cesky tym 3x C2 muzti na ME vodnich slalomdrii v Tacenu

n Vodni slalom - mistroustvi Evropy

Ul

a technicky typ ted bude zkouset kombino-
vat sport se studiem CVUT, obor pozemni
stavitelstvi.

Pfimo béhem Sampiondtu v Tacenu ji
pak po zédvodé hlidek nezndmy lapka odci-
zil padlo. Ale Fiserova se rozhodit nenecha-
la, dal pfedvéadéla jizdy s minimem chyb.
,Jak tam byla tézkd voda, mém vyhodu,
Ze se nebojim vaélcd. Je mi to v podstaté
jedno, prosté padluju rychle a proletim je,”
popisovala devatenactiletd slalomarka, kte-
ra po prestupu do Dukly trénuje pod vede-
nim Lukase Kubri¢ana.

Naplast na Rio

Ka$par se Sindlerem v Tacenu ziskali svou
prvni velkou medaili mezi seniory, byt k ni
méli tak blizko uz vloni na olympiddé v Riu...

Po semifindle mistrovstvi Evropy jim pa-
tfilo tfeti misto a na startu byli uz jen favori-
zovani Némci Robert Behling s Thomasem
Beckerem, vitézové semifinale. A parchan-

ti jeli dobre,” usmival se po zadvodé Kaspar.

,Kdyz jsem vidél prvni ptlku jejich jizdy,
prestaval jsem véfit, nastésti jim to nevy-
drzelo. Ale byl jsem na infarkt," pfitakéval
Sindler po jizdé Némcd, ktefi se po dvou
dotycich branky propadli az na osmé misto.

V ten moment bylo jasné, ze sobotni
¢eské medailové odpoledne v Tacenu po-
kracuje. Po Prskavcovi a Fiserové medaile
cinkla i ve treti kategorii.

,Kdyz jsme 3li na start, Jita ndm fikal,
Ze uz zbyva jen jeden kov. To trochu navrta

Cesky tym Zen C1 - Eva Rihovd, Monika Jan¢ovd a Tereza Fiserovd

v hlavé, ale nakonec se nam povedla dobra
jizda;" t&silo Sindlera s bronzem na krku, ale-
spon ¢aste¢nou naplasti za nestastné Rio.
,Olympiada byl silny zazitek, jaky ¢lo-
vék nedostane z hlavy,” li¢il Kaspar. ,Bylo
pro nas neuvéritelné tam jednak byt a pak
ty emoce v samotném zdvodé. To je zazitek,
ktery se uklada, nejde vytésnit. S tim se pro-
sté musite naucit zit,” pravil smitené. Parad-
ni jarni formu svéfenci Ondreje Stépéanka
potvrdili pak i v poloviné ¢ervna pfi Svéto-
vém poharu v Troji, ktery suverénné ovladli.

Prival kovii z hlidek

Medailovou sbirku z Tacenu doplfhovala
kategorie hlidek. K vitéznym kajakartim se
pfidaly bronzové kanoistky, kde spolu s Fi-
$erovou a juniorkou Evou Rihovou jela dal3i
slalomarka Dukly Monika Jancova, kterd
pozdéji brala individualni bronz na Svéto-
vém poharu v Praze.

Treti v Tacenu byli rovnéz deblkanois-
té, posadky Dukly Kadpar-Sindler a Ondrej
Karlovsky - Jakub Jané doplriovala dvojice
Tomas Koplik - Jakub Vrzan. Bez medaile
v hlidkéch a uz v kvalifikaci individuainiho
zavodu skoncila devétactyficetiletd legen-
da Stépanka Hilgertova, ktera se do nomi-
nace dostala misto ze studijnich ddvodu
absentujici Karoliny Galuskové.|

Text: Michal Osoba (Prdvo)
Foto: lvana Rohdckovd
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Vystudoval matematické metody na USE a mél viastni firmu, jenie
uZ héhem studii Petr Kopfstein propadl svému détskému snu,
akrobatickému Iétani. Dnes je jednim z nejlepSich pilotil na svété,
Iéta v sérii Red Bull Rir Race, kde se v poslednim zavodé poprvé
prohojoval na pédium, skonéil druhy.

,Na oslavy nezbylo moc ¢asu, protoze
uz se pripravujeme na dalsi zdvod, ktery
bude tentokrat v Budapesti. Ale to umisténi
nas hodné potésilo a snazili jsme se si ho
uzit aspon na misté. Serial je v pIném prou-
du, tak nebylo moc ¢asu. Uz jedeme dal,"
fika Petr Kopfstein.

Vase vysiedky jdou velmi rychie nahoru. Nejdiiv
jste se poprué dostal mezi nejlepSi osmicku, ted
tokonce na stupné vitézii. Co se zménilo ve vas,
naletadle éivtymu?

Pracujeme na tom, abychom nestag-
novali. Investovali jsme hodné ¢asu a Usili
do zlepseni letadla i do pilotédznich schop-
nosti. Snazim se létat co nejvic a hovofit
s tymovym inzenyrem, jakou linii zvolit.
Hodné [étdm na simulatoru, abychom znali
nejlepsi strategie.

Resi se hodné véci, ale roli hraje i zku-
Senost. Byli jsme novacci, méli spoustu
starosti, abychom nastavili tym spravné.
Po ostatnich ¢lenech tymu jsem kontro-
loval, jestli je viechno v pofadku. Ted' uz

mame perfektni chemii. Véfime si, vime
pfesné, jaké jsou nase ukoly. Nejde fict
jednu véc. Je to obecnd zkusenost tymu,
kterd se zvysuje.

Daiji se takové vykony udriet, neho je to strop
tymu?

Ted pfichazi ta tézka faze, bude na-
ro¢né uroven udrzet, ale ddme do toho
véechno. Ctvrté misto v celkovém poradi
je fantasticky vysledek. Pokud by to tak
bylo na konci sezony, byl by to fenome-
nalni Uspéch, ale obavam se, ze pravdépo-
dobnost, ze tam zlstaneme, je mala. Ale
udélame pro to maximum.

Jednotlivy vysledek se vam muze po-
vést, ale pokud jde o celkové poradi, pred
zacatkem sezony jsme si mysleli, ze by-

chom mohli byt mezi 8. az 10. mistem. Ted'

vidim, Ze bychom chtéli koncit na Sestém

¢i sedmém misté. Ale vsechny tymy maji
stejny cil a my nelétdme proti poloviné
outsider(l. Vsech 13 soupefl je absolutni
Spicka.

\ Air Race rozhoduji minimaini ¢asové rozdily.
\ prunim kole v Japonsku jste prohral o sedm ti-
sicin vtefiny. Da se to néjak predstavit?

Pocitali jsme to, protoze letadlo leti
100 metrd za sekundu, takze sedm tisicin je
zhruba 70 centimetr(. Prohrali jsme v pod-
staté o délku spinneru - ¢umaku, ktery
mate pred vrtuli.

Rozhoduji tisiciny, takze velkou roli
hraje jakéakoli Uprava, jakakoli nuance, kte-
rou muzete zlepsit. Kazdé kilo, které ma-
zete sundat. Kdybyste pfibral mezi zdvody
tfi kila, coz se nikomu nestane - ale kdyby -
tak pfi pretizeni 10G vezete 30 kilo navic,
coz je hrozné znat.

U pilotil je Casto vidét, jak si let ‘zkousi' rukama.
Je to velka pomoc?

To se pouziva na akrobatické sestavy,
kde mate tajnou sestavu, kterou jste ni-
kdy neletél. Ta je sesklddana z velmi téz-
kych prvka. Vy to letite poprvé a musite to
zvladnout napoprvé co nejlépe, i kdyz jste
to predtim nikdy nezkousel. Je to hodné
o zkusenosti a o tom, jak si dovedete sesta-
vu predstavit.

Rychlostni Iétani je néco trosku jiného.
Tam pomaha hlavné simulator, kde si na-
simulujeme podminky, které jsou mozné.
Méame tam veskeré objekty - i podlétani
mostu. | model letadla je velmi vérny. M-
zete si vyzkouset vSechny mozné druhy
pruletd, kde Ize pfipadné s letadlem nou-
zové pristét a tak dal.

To viastné musite trat’ znat doslova 'posiepu’.
Tkusil jste to nékdy?

(sméje se) To bych se urcité netrefil ani
do prvni branky, protoze o¢i jsou klicové.
Ale pokud je zaviu a predstavim si trat, pa-
matuju si sebemensi nuance - co v které
brance udélat, kde pfitlacit, kde musi byt
pohyb plynuly, kde zrychlit... Ale bez o¢i to
nejde, to je hlavni senzor téla. Ale urcité tra-
té zndme dokonale.

Rir Race se sroundvé s F1. Je tam 1 podobna riva-
lita mezi piloty?

Rivalita je obrovsk3, ale ne takov4, jaka
by pfipominala vztah Rosberg-Hamilton.
Ale tymy si nedaruji absolutné nic. Myslim,
Ze se vSemi jsem zadobfe a jsme kamaradi,
ale kdyz se za¢ne zavodit, nedarujeme si
ani tisicinu.

Tymy se neradi, nekomunikuji o strate-
giich, kazdy si hlida sva tajemstvi, ¢lenové

tymu maji podepsané smlouvy o micen-
livosti. Konkurence je velka, nikdo nechce
prohravat. Je to o ziskavani sponzor(, po-
souvani se dopredu... Nikdo rozhodné ni-
komu nedaruje ani vyhru, ani Zddnou radu.

Nic si nedarujete, pfitom po Martinovi Sonko-
Vi mate letadio. To vam prodal stroj a nic vam
knému nerekl?

(sméje se) Ale to bylo vyhodné pro nas
oba. On potieboval letadlo prodat, ja kou-
pit. Jsem rad, Ze jsme se dohodli, ale byla to
obchodni transakce.

Letadlo jste nechal kompletné premalovat a jeho
design piitahuje pozornost, ¢im je inspirovany?

Mohl by pfipominat sponzora, coz je
spole¢nost Red Bull Ring. Nasim sponzo-
rem je pfimo byvaly A1 Ring v Rakousku.
Vse, co mame vyobrazeno na kfidlech, se
tam da absolvovat, od jizdy na motokarach
po opravdové formule.

Majitel této spole¢nosti je zaroven
spolumajitel Red Bullu a vybral si nds tym.
Nechal ho pobrandovat tak, jak prezentuje
okruh. Realizaci provadél Knud Tiroch - ra-
kousky umélec, ktery maloval formule pro
tym Torro Rosso. Je to takové umélecké
dilo. StraSné se nam libi a budi pomérné
hodné pozornosti a emoci.

Nahofte je, co se tam da délat v Iété,
dole je zimni zasnézenda verze. To letadlo
zndm dokonale, ale presto tam vzdycky ob-
jevim néjakou novou postavicku. Umélec
na tom pracoval tfi tydny v kuse, manzelka
mu jen nosila jidlo, on neodesel z hangaru.
Je to véechno ru¢né malované,|

Text: Vojtéch Man (iROZHLAS.cz)
Foto: Red Bull Media House
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|\ Pojiodech na Praiskych schodech
. [oFisel piistye Wysotina Arene

Latimco v poloviné ¢tvrtého kvétnového tydne se na Praiskych schodech zdalo vSechno v nejlepsSim
poFadku, hned o vikendu to s vysiedky jezdcu reprezentujicich Duklu na Svétovém poharu v cross
country v Novém Mésté na Moraveé nedopadio nijak slavné.

Zévod horskych kol Prazské schody
vyhral podruhé v kariéfe olympijsky vitéz
z Londyna 2012 a drzitel stfibrné medai-
le z loniskych her v Riu de Janeiru Jaroslav
Kulhavy. Ve 24. ro¢niku exhibi¢niho kla-
ni na Hrad¢anech a na Malé Strané dojel
za nim tésné druhy Jan SkarnitzI.

Objeti v cili - Safdrovd a Pridkovd

Kulhavy tak navazal na prazsky triumf
zroku 2010.,0d té doby jsem se tady obcas
trapil, ale bylo to zpUsobené i tim, ze zdvod
jsem pojimal spis tréninkové. Coz bylo sice
i ted, ale tim, Ze jsem o vikendu nezéavodil
a zrusil Gcast na Ceském poharu, jsem si
potteboval trochu zazavodit,” povidal biker.

Jan Skarnitzl

,Sedlo mi to tentokrat az nevidané. Ne-
vim, jestli se kluci nesetfili, ale je to dobra
vyhlidka pred nedéli, i kdyz se z toho asi
neda nic moc velkého usuzovat,” premital
s ohledem na vikendovy domaci vrchol se-
zony. Fanousci se uz tésili na dalsi triumf,
ale jejich idol se ve Vysocina Arené dockal

Jaroslav Kulhavy
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horkého zklamani. Na trati se necitil ve for-
mé, navic mél pad i defekt, na celni pozice
nabral obrovskou ztrdtu a zavod dokoncil
jen kvali domacim divakdm.

V cili byl klasifikovén aZz na 55. pficce,
kdyz se mu nepoved| start a po krat$im za-
vadécim okruhu se pohyboval az na konci
treti desitky. Pfestoze se v dal$im pribéhu
zavodu ukazoval i okolo nadéjné patnacté
pricky, evidentné nemél svij optimalni z&-
vodni den.

JVétdinou je to tady bud dobry, nebo
$patny. Po minulych letech, kdy mé tady
potkal pad a pak defekt, jsem si ted vybral
pad i defekt najednou. A zkombinoval jsem
to jesté s blbyma nohama a blbym padem
pred zavodem, pfi némz jsem si narazil
Zebra. S takovou kondici bych nejel ani
na nakup, natoz na trénink,” latefil Kulhavy
za cilem.

Pfi srovnani s Prazskymi schody fikal,
Ze se mu nejspis pravé zdalo, ze kone¢né
pfichdzi forma. ,Za¢4tkem tydne se to neu-
véritelné zlepsilo, ale mohla to byt jen fales-
na forma. Spi$ se to na chvili chytlo, ale pak

Start Zen do 23 let

¥
—

Jan Skarnitzl a Jaroslav Kulhavy<a

to zase bylo jinak. Mél jsem Uplné prazdné
nohy,” kroutil hlavou zklamany Kulhavy.

V&Fim, ze dneskem jsem si vybral pfi-
dél smualy na dlouhy roky dopiedu, ale
takhle to nejde brat. Kdyz se podivam tfeba
na Nina, tak ten snad nemd smlu nikdy.
Nevim, kde si ji vybird? To je az neskutecné,
ale takhle to ma asi jako jediny ¢lovék v ba-
liku,” vykladal s ismévem o svém nejvétsim
soupefi Nino Schurterovi ze Svycarska, vité-
zi novoméstského zavodu.

Ani Janu Skarnitzlovi uvodni podnik
Svétového pohdéru pred ¢eskym publikem
vlbec nesedl.,Nebyl to ode mé dobry za-
vod. Chtél jsem jet na néjaké dobré umis-
téni, ale vibec mi to nevyslo. Rozhodné
jsem mél v planu bojovat o lepsi misto,
ale bohuzel to dopadlo takhle,” neskryval
zklamani.

,Byla Sance zavodit ve skupinég, kte-
ra jela o desitku. Rikal jsem si, ze by to tak
mohlo skoncit, ale ve druhém kole jsem
chyboval a ztratil par cennych vtefinek.
A abych se dostal zpéatky do skupiny, mu-
sel jsem jet trochu pres limit, coz mé pak

sundalo,” popsal pribéh zévodu tricetilety
zavodnik.

V jedné pasazi novoméstského cross
country se trapil jen kousek vedle Kulhavé-
ho. Ani jeden v tu chvili nevédél, jak z toho
ven. Byl jsem na tom skute¢né hrozné.
Marné jsem hledal néjaké tempo. Moc mi
to nedlo a nedokazal jsem se ani pofadné
vydychat z naro¢nych stoupani. Jenze na-
Stésti jsem se trochu chytil v poslednim
okruhu,” li¢il Skarnitzl.

O tyden pozdéji se na rozdil od slavnéj-
siho partaka dokazal prosadit v Albstadtu,
kde Svétovy pohar v cross country pokra-
coval druhym dilem a kde opét kraloval
$vycarsky fenomén Nino Schurter. Skarnitzl
v Némecku vybojoval solidni desatou pozi-
ci, kdyz dojel v tficlenné skupince bojujici
o0 osmé misto. Kulhavy se s formou opét
nepotkal. Tentokrat ze zdvodu odstoupil
v druhém kole.|

Text: Milan Novotny (PraZsky denik)
Foto: Ivana Rohdékova
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Po ¢tyfech zavodech Svétového
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poharu si ¢tyFi nejlensi cesSti moderni
pétihojafi zajistili u¢éast ve finale této

161 émi Jan Kuf obhsadil sed
souteze, v nemz jan kur onsaun seamou

~

a David Svohoda osmou pFicku.,,0ba tak
turdili, Ze pat¥i do absolutni svétové

potvrdili, Ze patii do absolutni svétové

peare e

$picky, i kdyi do optimalniho vykonu

jim poFad je$té kousek chybi,” fekl

jim pofad jesté kousek chyhi, fe

B l k K ¢

V prvnim zdvodé v Los Angeles ob-
sadil Svoboda 14. misto a Ondrej Polivka
skoncil na 21. pficce. ,O lepsi vysledek
jsem pfisel hlavné v $ermu. Fyzicky jsem
pfipraveny velice dobre, ale protoze je te-
prve unor, tak technicky to na potfebné
urovni jesté neni,” priznal zlaty olympio-
nik z OH v Londyné. ,Také Polivka dopla-
til na Sermitsky vypadek, ale byl skvély
na parkuru, ktery vyhral. Vyplatilo se,
Ze jsme se s Davidem zaméfili vic na béh
nez na plavani. V kombinované discipliné
se protlacil mezi tfi nejlepsi, i kdyz neza-
stfilel Uplné nejlip,” hodnotil Kucera Svo-
bodovo vystoupeni.

Po navratu z Kalifornie se Svoboda
po desetileté vyborné spolupraci roze-
Sel s trenérem Kucerou. ,Moc jsem mu
za viechno podékoval, ale chtél jsem jesté
chytit ¢erstvy vitr a novy impuls pred tim,
nez s pétibojem skoncim. Poprosil jsem
bronzového olympijského medailistu z OH

2004 Libora Capaliniho, zda bych se mohl
pfipravovat v jeho skupiné, s ¢imz souhla-
sil,” vysvétlil Svoboda.

Do Kéhiry se z elitniho ¢eského kvarte-
ta vydal pouze Polivka a obsadil 31. misto.
Plavéni i Serm dobfe zvladl, ale pfi rozcvi-
¢ovani pred parkurem ho vylosovany kin
dvakrét shodil na zem a Ondra pocitil bo-
lest v noze. Jezdeckou ¢&ést proto vynechal
a absolvoval az béh se strelbou. ,S koném
jsme si vibec nerozuméli, coz se mi jesté
nestalo. Stale mé vyhazoval, at jsem se po-
kusil o cokoliv,” divil se Polivka.

Nepovedené Mad'arsko pro
jednotlivce, mix ziskal bronz

Na treti Svétovy pohar do madarského
Kecskemétu odjela kompletni ceska elita.
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Polivka obsadil 24. a Jan Kuf 29. misto.,On-
drovi, 0 néhoz se pokousela virdza, se nadé-
je rozplynula po parkuru. Pro Honzu skoncil
zavod uz po Sermu. Pfi plnéni vojenskych
povinnosti ¢tyfi mésice téméf netrénoval
a tento vypadek je pordd znat vsiml si
Kucera. Zavod se pak viibec nepoved| Svo-
bodovi, ktery nenasel cestu do finale. ,Citil
jsem se extrémné unaveny, coz vidim jako
energie, nebyl to mdj obvykly standard,”
prozradil po kvalifikaci.

Ceskéa vyprava se viak nakonec pre-
ce jen dockala velice ptijemné chvile. Kuf
s Natalii Dianovou si ve smisené Stafeté
dobéhli pro bronzové medaile. ,Je to veli-
ce pfijemny pocit, posiluje to sebevédomi
a dodava motiv do dalsi tréninkové dfiny,”
radovala se Natélie, pro kterou byl tento
zdvod po dlouhych zdravotnich peripe-

tiich prvnim vstupem do letosniho serialu
Svétového poharu. ,Oba udélali minimum

dukla

Ondfrej Polivka a Karolina Krenkovd

chyb a pfitom nebyli jesté pripra-
veni podat tak kvalitni vykon,” ne-
vychézel Kucera z udivu.

Rekordnich deset
vitéznych utkani v fadé
Dianové

Duklackd silnd ctyrka re-
prezentovala Ceskou republiku
i ve Ctvrtém zdvodé SP v polském
Drzonkowé. Kuf vybojoval solidni
12. pricku, Svoboda skonil po tech-
nickych problémech v zavérecné
discipliné na 28. misté a Ondfrej Po-
livka s Karolinou Krenkovou v mixu
dobéhli devati. Byl to hezky zavod
a je jen skoda, Ze to byl zase kin,
ktery nemél sv(jj den. Skékal sice
dobre, ale nezvedal u toho nohy.
Jsem rad, Ze forma jde nahoru. Bylo
to vidét v plavani, v Sermu, v béhu
i na strelbé. Dobré to bylo i v parku-
ru. Vim, ze jsem udélal jednu chybu,
ale ty dalsi uz nebyly moje,” védél
Kuf s jistotou. Komplikace potkaly
Davida Svobodu, kdyz mu pfi stfelbé vypo-
védéla sluzbu zbran. ,Néco takového se sta-
ne jednou za par let. O $anci na predni umis-
téni ho to vsak nepfipravilo, hodné ztratil uz
v tvodnim Sermu,” pfipomnél Kucera.

Na skvélé osmé pficce skoncila Diano-
V4, coz je jeji nejlepsi individualni vysledek
ve SP od roku 2013. Po $ermu ji sice patfila
az 26. pozice, ale druhy den v nedavno za-
vedeném tzv. bonusovém kole vyhréla re-
kordnich deset utkani v fadé! Ani v dalsich
disciplindch nechybovala, ¢imz si zajistila
Ucast ve findle Svétového poharu. ,Potvr-
dilo se, Zze ani po nevydarené discipliné se
nema rezignovat,” zddraznila.

Ve finale SPvTOP 10

Ve findle svétaku v Litvé se Kufovi i Svo-
bodovi po péknych vykonech v Sermu

David Svobdda = g

i v plavéani jejich cesta zkomplikovala tim,
ze si nevylosovali toho spradvného koné
a casovou ztratou ziejmé prisli o medai-
lovou 3anci. Béh se stielbou totiz zvladli
vyborné. ,Tési mé, ze se kazdym zavodem
zlepsuji,” usmival se Kuf. ,Po predchozi vel-
ké unavé, zplsobené mimosportovnimi
aktivitami, jsem po tréninku nezapominal
na odpocinek, coz se vyplatilo. Jesté nej-
sem v optimalni formé, ale véfim, ze se ji
brzy do¢kdm. A k piedestalu neni moc da-
leko,” neskryval Svoboda optimismus.

Polivka, ktery zafil na stfelnici, skoncil
tficaty a v zdvodé mixovych Stafet obsadila
dvojice Kuf, Dianova po nevydaieném Ser-
mu osmou pficku. ,Ted se vsichni musime
poucit z chyb a dobfe se pripravit na cer-
vencové mistrovstvi Evropy v Minsku.
Chceme tam ukdzat vic, nez jsme predvedli
ve Vilniusu,” dodal Kucera.

Natdlie Dianovd

Jan Kuf

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Filip Komorous a Ivana Rohdckovd



Rychlostni I(anolstlka Suétove noharv
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Do leto$ni sezony vstoupili rychlostni kanoisté velice
dobie. Na jaFe se zi¢astnili tfi zavodi Suétového
poharu a privezli si z nich 12 medaili, coi je prislib
pro hlavni mezinarodni soutéZe: pro ¢ervencové
mistrovstvi Evropy v Plovdivu a pfedevSim pak pro
srpnovy svétovy Sampionat v Racicich.

Ctyiikrat zlaty Fuksa

V portugalském Montemoru zafil kanoista Martin Fuksa, ktery
po vitézstvi na kilometrové trati ovladl i dvoustovku. S mladSim bra-
trem Petrem pak v deblkadnoi obsadili paté misto. ,Dvé zlaté medaile
jsou pro mé povzbuzenim, ale vydarené vykroceni do letosni sezony
neprecenuji. Nékolik vybornych kanoistli na startu chybélo. Cela nase
vyprava ve svém prvnim letosnim vystoupeni Zddnou ostudu neudéla-
la, ale ¢ekd nas viechny jesté hodné prace,” pfipomnél Martin.

Kanoistka Jana Jezova skoncila na pétistovce ¢tvrta, na dvoustovce
sedma a na trati 5 000 metr{ tieti. Pavel Fuksa s Kofinkem pak na debl-
kanoi dojeli pati.

Suét'ak v Szegedu

Martin Fuksa o tyden pozdéji vyhral i druhy letoSni zavod Svétové-
ho pohéru na kilometrové trati v madarském Szegedu. Zvitézil s nésko-
kem osmi desetin sekundy pred stfibrnym medailistou z Ria Brazilcem

e
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Martin Fuksa

Queirozem. Na dvoustovce obsadil Fuksa
paté misto a s bratrem Pavlem v deblkanoi
skoncili Sesti.

Kajakat Josef Dostal projel cilem kilo-
metrového zdvodu Sesty, ale na polovi¢ni
trati si pripsal vitézstvi. ,Po predchozim
vétru a velkych vindch mné na pétistov-
ce podminky vyhovovaly, ale musel jsem
ze sebe vydat viechny sily az do cile. Jsem
spokojen se sladkou odménou,” usmival se
trojnasobny olympijsky medailista.

Jeho byvali kolegové z uUspésného
Ctyrkajaku pfi premiéfe na nové olympijské
trati 500 metrd ve slozeni Radek Slouf, Da-
niel Havel, Jakub Spicar, Jan Stérba nestacili
jen na Némce a Spanély. ,Moc jsme toho
zatim nenatrénovali a nevédéli jsme skoro

nic o konkurenci. Pfitom na skvélé Némce
jsme ztratili jen néco pres sekundu. Je to
nadéjné do budoucna,’ dodal Stérba. Diky
tietimu mistu ziskal medaili na kilometrové
trati také deblkajak Daniel Havel s Jakubem
Spicarem. V zavodé kanoistek na 5000 me-
trd skoncila Jezové osma a se Souckovou
na deblkadnoi dojely na sedmém misté.

Bélehradskeé kovy

Do tretice na kilometrové trati a jesté
i na dvoustovce ziskal Martin Fuksa zlaté
medaile i v Bélehradé. ,Treti vikend v na-
ro¢nych zavodech jsem zacinal citit Unavu.
Pét nejcennéjsich kovu z letosnich zavodu
mé motivuje,” pfiznal kanoista. Josef Dostal
po patém misté na kilometru opét
zopakoval zlatou jizdu ze Szegedu
na polovicni trati:,Spokojeny jsem
jen napul, ale do mistrovstvi svéta
je jesté dost ¢asu,” dodal s Usmé-
vem. Slouf a Stérba hned ve svém
prvnim vystoupeni v deblkajaku
na 500 metrd ziskali bronz. ,Mné
se finale podle predstav nepoved-
lo a je toho jesté dost, co musime
zlepsit. Presto uz dnes patfime
mezi posadky s redlnou 3anci
na predni umisténi i na mistrov-
stvi svéta,” mysli si Stérba. Druhou
bronzovou medaili vybojovala
nové slozend posadka ctyrkajaku.
,Porad patfime do $picky, coz jsem
necekal,” dodal Havel.

Pv’ I.I - I -'I

Pfedseda Ceského svazu ka-
noistd Jan Boha¢ netaji, ze je

letodnimi péknymi vysledky pfijemné pre-
kvapen. ,Necekal jsem, Ze po velice Uspés-
né olympijské sezoné budou nasi zavod-
nici tak dobie pokracovat i letos. Vsichni
finalisté dosavadnich tfi zdvoda Svétového
pohéru maji mij obdiv. Nejvic mé prekva-
pili mladici Slouf a Spicar, ktefi se okamzité
zaradili do elitni spole¢nosti. Pfitom zvlasté
v Szegedu se sedla kvalitnéjsi konkurence
nez na mistrovstvi svéta. Podafilo se po-
stavit deblkajak na $pickové Urovni, stejné
jako ctyrkajak, coz je s kvalitni pripravou
a spravnym slozenim posadek vizitka na-
sich trenér(,” zdlraznuje predseda.

Kdyz se Josef Dostél rozhodl plné se
vénovat pouze singlu, tak bylo nad novym
slozenim ¢tytkajaku hodné otaznikd. Spicar
byl v Riu nahradnikem a Slouf je lofiskym
mistrem svéta do 23 let na deblkajaku.
.Cekal jsem, ze to bude urcitou dobu tr-
vat, nez si na sebe po vyzkouseni nékolika
alternativ nové kvarteto zvykne, ale upo-
zornilo na sebe hned v prvnich zavodech.
Na pétistovce bude obrovska konkurence,
nicméné véfim, ze vsichni dokazi prodat
své schopnosti,” zdlirazriuje Bohac.

,Zavody Svétového poharu jsou sice
jen testem, ale pfi velké konkurenci hodné
napovidaji. Ukazuje se, Ze jdeme spravnym
smérem, coz bychom méli potvrdit hlav-
né v srpnu na mistrovstvi svéta v Racicich.
Upozornuje na sebe hned nékolik nadéj-
nych mladikd, coz je pfislib i pro olympijské
hry. Vidim jesté urcité rezervy, jejichz vyu-
Ziti nabizi slibnou perspektivu,” doplnil ho
s$éftrenér Pavel Hottmar,|

Text: Jaroslav Pesta
Foto: Ivana Rohdckovd

Jana JeZovd




10. ¢ervna 2017 oslavu 60. vyroci suého zalozeni, ktera se
uskuteénila na brnénském velodromu v ramei dvoudennich

mezinarodnich zavodii v drahové cyklistice GP Brno. Pofadatelé
pojali oslavu jako slavnostni setkani vSech zavodniki, trenéri,
funkcionafii a dalSich lidi, ktefi brnénskou Duklou prosli za celou
dobu jeji existence. Pozvano hylo pies 500 osoh, podie odhadii
jich dorazilo pres 300 a o tom, Ze se akce vydarila, svédci
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skutecnost, Ze vétSina z nich setrvala na velodromu aZ do pozdnich

nocnich hodin.

Za vznik Dukly Brno muze reorgani-
zace armadniho sportu, k niz doslo v roce
1956. V jejim dusledku byla vytvorena dvé
cyklisticka strediska, drahat( v Pardubicich
né zalozeno 1. dubna 1957 a jeho prvnim
atocistém byla Capajevova kasarna v Cer-
nych Polich. Dukla se pak v pribéhu let né-
kolikrat stéhovala - v roce 1958 do Zidenic,
v roce 1970 do Reckovic, kde se pro tamni
kasarna vzil nazev ,Na Spici’, v roce 1990
do Slatiny a nakonec, v roce 2011, do sou-
¢asného staronového utocisté v kasarnach
Cernad Pole. Po zrudeni Dukly Pardubice
roce 1974 méla brnénskd Dukla kratce
i drdhovou sekci, ktera se ale uz na pod-
zim téhoz roku premistila do Prahy. V roce
1985 byli do Brna preveleni silni¢afi Dukly
Trencin, ktefi se zpét na Slovensko vratili
v roce 1992, a také vzniklo sportovni druz-
stvo juniord (SDJ). Od roku 1994 je Dukla
Brno soucasti Armadniho sportovniho cen-
tra DUKLA. V roce 1996 se centrum silni¢ni
cyklistiky presunulo pod hlavi¢cku minister-
stva vnitra do Hradce Kralové a brnénska
Dukla se zachranila zménou specializace
na drahovou cyklistiku — sprint. Tento stav
trva do dnesni doby.

Klub se od pocatku profiloval do silni¢ni
cyklistiky, ale jeho jezdci se nevyhybali ani
drahovym zavodim. Duklaci se postupné

propracovali na Spic¢ku ¢eské a posléze i ev-
ropské a svétové Urovné a medaile z MS
a OH na sebe nedaly dlouho ¢ekat. Jmé-
na jako Rudolf Labus, Jan Smolik, Jaroslav
Bugner, Jifi Daler, Vlastimil Moravec, Jifi
Bartolsic, Milo3 Hrazdira, Jifi Skoda, Michal
Klasa, Jan Svorada, Pavel Padrnos, Jozef
Regec a dalsi byla a jsou mezindrodné zna-
ma. Prvnim velitelem oddilu byl Frantisek
Jursa, ktery stél v jeho cele tficet let. V roce
1987 jej vystiidal Zdenék Dohnal, na néhoz
v roce 2007 navazal soucasny vedouci tre-
nér Dukly Brno Svatopluk Buchta.

Pro uplnost je nutno dodat, Ze kromé
drédhové a silni¢ni cyklistiky nasla v minu-
losti pod hlavickou Dukly Brno utocisté
i dalsi sportovni odvétvi, naptiklad kolova,
krasobrusleni, gymnastika ¢i plavani. Rov-
néz je tieba zminit, ze vedle ASO cyklistiky
existuje i TJ Dukla Brno, jejimiz ¢leny jsou
cyklisté i necyklisté, ktefi chtéji byt spojeni
s touto zna&kou. Cleny TJ jsou tak naptiklad
mladi zévodnici, ktefi sice jesté nebyli zara-
zeni do SDJ, ale mohou trénovat i zavodit
v barvéch brnénské Dukly a k pfipravé vyu-
zivat veskeré jeji zazemi.

Armédni sportovni centrum DUKLA
zajistuje  brnénskym cyklistdm vynikaji-
ci podminky pro pfipravu a ti se je sna-
zi beze zbytku vyuzivat. Maji k dispozici
vlastni posilovnu a ¢ekaji na jeji doplnéni

o dfepovisté, na néz pravé probiha vybé-
rové fizeni. V nedavné dobé dostali do uzi-
vani tfi trenazéry znacky Wattbike, které
patfi k soucasné technologické S3picce.
Citelné jim vsak chybi nova, moderni hala

Svatopluk Buchta %\k

s dfevénym, 250 m dlouhym ovalem. V sou-
casné dobé trénuji na brnénském velodro-
mu, ktery vlastni a spravuje TJ Favorit Brno,
a i kdyz se jej majitel snazi udrzovat v pro-
vozuschopném stavu, prece jenom byl

vybudovan pred takika padeséti lety a jiz
pomalu dosluhuje. Duklaci tento nedosta-
tek zatim provizorné fesi tak, ze za pripra-
vou vyjizdéji az do haly ve Vidni, kde v3ak
zacinaji byt tréninkové moznosti znac¢né
omezené.

V poslednich nékolika letech dosahli
sprintefi brnénské Dukly fady vynikajicich
Uspéch. Jifi Janosek (juniorsky mistr svéta
v kilometru 2014 a 2015, stfibrny v kilome-
tru na ME U23 2016), Pavel Kelemen (mistr
Evropy v keirinu 2015), Sara Karikovska (ju-
niorskd mistryné svéta a Evropy v keirinu
2016), Martin Cechman (juniorsky mistr
Evropy ve sprintu a keirinu 2016, stiibrny
v keirinu na MSJ 2016) a predevsim Tomas
Bébek (mistr Evropy v keirinu a bronzovy
v kilometru na ME 2016, vitéz SP v keiri-
nu 2017 a stfibrny v kilometru a bronzovy
v keirinu na MS 2017) tak svym slavnym
pfedchlidctim rozhodné ostudu nedélaji.

Na otazku, jaké problémy se v Dukle
Brno aktualné fesi, odpovédél jeji vedouci

trenér Svatopluk Buchta:,Narazime na han-
dicap ve zdravotni péci. Jiz deset let hle-
dame v Brné sportovniho lékare, ktery by
s nami spolupracoval, ale snad se uz blyska
na lepsi casy. Taky nemame vlastni kuchyni
a ani kuchare, ktery by vafil jidla pro nase
sportovce dle pokyn( trenérd. To jsou ale
asi jediné nedostatky, které bychom chtéli
ve spolupréci s vedenim Armadniho spor-
tovniho centra DUKLA odstranit, a nemam
obavu, ze bychom z této situace nenasli
vychodisko. Urcité se nejednd o nic zasad-
niho, co by narusovalo nasi pfipravu.”

A pokud jde o vizi do budoucna, je
Svatopluk Buchta optimistou: ,Armdadni
sportovni oddil cyklistiky Dukla Brno je
v soucasné dobé stabilizovany s vyhledem
na minimalné tfi olympijské cykly. Dafi se
nam prace s mladezi a to je pro nasi bu-
doucnost to nejdulezitéjsi.|

Text: Pavel Nekola
Foto: Ivana Rohdckovd



n 10 let armadniho vrcholového sportu 1948-2018

V historii atleti Dukly Praha se ojedinély zajezd uskutecnil pied

58 lety na jare roku 1959. Na pozvani Cinského sportouniho

komitétu odcestovala do Giny [CLR) a souéasné do Vietnamu (VSR)
pocetna viprava piednich armadnich sportoveii, ve své vétsiné

i reprezentanti SR s hiavnim trenérem AleSem Podébradem
a sportovnim lékafem MiloSem Triiblem.

Ve dvandcti¢lenné vypravé atletd byli:
chodec Josef Dolezal, koulaf Jifi Skobla,
trojskokan Martin Rehak, milafi Stanislav
Jungwirth a Alexander Zvolensky, ¢tvrtkaf
Jaroslav Jirdsek, sprintefi Vaclav Janecek
a Vilém Mandlik. Déle mladi zavodnici:
vyskarl Josef Kaspar, prekazkar lvo Pechar,
kladivai Michal Simeék a tyckal Antonin
Hajek. Jejich poslanim bylo zejména pre-
davat zkusenosti, provést fadu instruktazi
se spole¢nymi tréninky a uskutecnit bese-
dy, na kterych seznamovali ¢inské atlety
i trenéry s metodikou a zplsobem jejich
tréninkd. Poté s jejich reprezentanty ab-
solvovali nékolik zdvodU. Kratce pred nimi
zde v roce 1958 se stejnym poslanim byli
manzelé Dana a Emil Zatopkovi, vynika-
jici ostéparka a nezapomenutelny bézec
dlouhych trati. Ti byli navic v Koreji. O tom

pisi ve své knize ,Dana a Emil Z&-

topkovi vypravuji” i v nové knize
,Nas Zivot pod péti kruhy”. Jesté
pred odjezdem stacili predat atle-
tdm Dukly cenné poznatky, rady
a zkuenosti.

Nasi atleti Dukly v Ciné
i ve Vietnamu zvladli velice
naro¢ny program. Po castych
a kratkodobych aklimatizacich,
prekonavajice Siroka zemépis-
na pasma, absolvovali 18 in-
struktazi a besedy v Sanghaji
a Kantonu (i na ITVS). Dadle
29 dvoufazovych
k@i a 6 spole¢nych zavodu.
Na prvnim utkéni v Sanghaji
s reprezentanty CLR preko-
nal Vilda Mandlik ¢&s. rekord
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zleva dole: Vdclav Janecek, Jaroslav Jirdsek, dr. Milos Triibl, Jifi Skobla, Alexander Zvolensky, Josef Dolezal, Vilém Mandlik, Michal Simédk
zleva nahore: trenér Ales Podébrad, Ivo Pechar, Antonin Hdjek, vedouci vypravy Karel Svoboda, Stanislav Jungwirth, Martin Rehdk, Josef Kaspar

vefejnosti nez srovnatelnd
sportovni utkani. Zde se jak
Zatopkovym, tak i sportov-
cim Dukly dostalo pocty
pfijetim u prezidenta VDR
Ho Ci Mina.

O pobytu sportovci
Dukly Siroce informoval ¢in-
sky i vietnamsky tisk. Ve Viet-
namu mél vedouci vypravy
vystoupeni v rozhlase. Néktefi

Ucastnici zdjezdu dopisovali
do naseho domaciho tisku.
Zatopkovi i naslednd vy-
prava atletd Dukly tehdy za-
nechali nesmazatelnou stopu.
Netusili, Ze po pll stoleti bude
Cina v roce 2008 pofadatelem
LOH v Pekingu a ze v jejich vé-
kem zavatych stopach pujdou
soucasni  olympionici  Dukly
a dosdhnou, v Cele s Barborou

Atleti Dukly Praha s vietnamskym prezidentem Ho Ci Minem

v béhu na 100 metr(i ¢asem 10,4 sekundy.
Dal3i utkani se konala v Kantonu a Pekin-
gu. Pfes nasi prevahu a vitézstvi dosahovali
¢insti sportovci v nékterych disciplindch jiz
velmi dobrych vysledkl. Velice popular-
ni byl ve Viethamu chodec Josef Dolezal
a jeho zavodni chlize, chdpand jako vy-
Znamna pomoc pro brannou pfipravu oby-
vatelstva i armady.

V tomto roce (1959) se CLR ptipravovala
na oslavu 10. vyroci svého vzniku. Jiz tehdy
nasi sportovci obdivovali kryté sportovni
haly, které u nas jesté nebyly. V Kantonu
pak ,Ostrov sportd”, k celorocni pfiprave,
i té predolympijské, ktery poskytovali
i sportovciim z jinych zemi.

Atleti Dukly - olympionici se zde rov-
néz pfipravovali v pfiznivych klimatickych
podminkach - zejména pak v subtropech
Vietnamu - na LOH v Rimé 1960 a zazna-
menali vzestup své vykonnosti. Na zavo-
dech ve VDR ve Vinh, Haj-Phon-Gu ¢&i v Ha-
noji $lo spise o prezentaci atletiky Siroké

Spotékovou, takového Uspéchu ceské, i té
duklacké atletiky.

Je dobfie, Ze jsme byli pfi tom, kdyz
jsme v pocétcich pomahali v rozvoji ¢inské
atletiky, kterd na svych LOH prokazala svoji
svétovost a potvrdila ji na LOH v Riu 0 osm
let pozdéji. Ze spanilé vypravy na Dalny
vychod jiz odesli MUDr. M. Trlibl, J. Dolezal,
J. Jirasek, V. Janecek, S. Jungwirth, J. Skob-
la a A. Zvolensky, predni atleti tehdejsi
Dukly Praha.

Ze zéjezdu byla vedena Pamétni kniha,
které je soucasti dukelské historie a tradice.
Svymi sportovnimi Uspéchy ji tvofili sou-
casni dukelsti jubilanti osmdesatnik Vilém
Mandlik a jiz devadesétilety nestor atletiky
Ale$ Podébrad, Ucastnici tohoto legendar-
niho zéjezdu.|

Text: Karel Svoboda (pplk. v. v., v dobé
zdjezdu zdstupce ndcelnika Dukly Praha)
Foto: archiv Karla Svobody,

kronika zdjezdu LA do Ciny

Jubilanti armadniho sportu

| v tomto ctvrtleti oslavili vyznamna zi-
votni jubilea byvali sportovci a trenéfi Duk-
ly. VSem gratulujeme a téSime se na spolec-
né setkani v prosinci.

Rudolf CERNY, nar. 3. 4. 1952, atletika
Zkuseny atleticky trenér, ktery po kratké pauze znovu
mimo jiné trénuje olympijskou vitézku a mistryni svéta
ostéparku Barboru Spotakovou.

Karel KNESL, nar. 8. 4. 1942, fotbal
V dresu prazské Dukly ziskal mistrovsky titul v sezoné 1963
az 1964. Podilel se na zisku stfibrné medaile na LOH 1964
v Tokiu.

Jaroslav STAROSTA, nar. 21. 4. 1937, veslovani

Ucastnik LOH 1960 a 1964. Jako clen posadky ctyrky

s kormidelnikem ziskal stfibro a bronz z mistrovstvi
Evropy. Na MS a ME ve veslovani vybojovali jeho svérenci
8 medaili.

Dalibor MOTEJLEK, nar. 17. 4. 1942, lyzovani

Skokan na lyzich, ktery se v roce 1964 v dresu liberecké
Dukly stal svétovym rekordmanem v letech na lyzich.
Zucastnil se ZOH 1964 v Innsbrucku, startoval na MS

v letech na lyzich 1962 a 1966.

Milan JARY, nar. 30. 4. 1952, lyzovani

Na MS 1978 v Lahti ziskal se Stafetou v béhu na lyzich
7. misto, bronz vybojoval v zdvodu na 15km na Svétovém
pohéru 1976 v Davosu.

Jaroslav RAZEK, 12. 5. 1942, hazena

V dresu hazené Dukly se stal 8x mistrem republiky, v roce
1963 se podilel na zisku Poharu mistrd evropskych zemi
v hézené, v roce 1967 byl v tymu mistrd svéta a ma bronz
zroku 1964.

Petr SODOMKA, nar. 19. 5. 1947, vodni slalom

Pétinasobny mistr svéta ve slalomu C1 - 1975, 1977, 3x
C1 1967, 1973 a 1975 a trojnasobny mistr svéta ve sjezdu
na divoké vodé C1 - 1967 a 1971 a 3x C1 - 1967.

Ivo VIKTOR, nar. 21. 5. 1942, fotbal

V prazské Dukle pusobil jako brankar ligového druzstva
13 let (od 1963 do 1976), odehral 310 ligovych utkani.
V reprezentacnim dresu startoval 63X, zaslouzil se o zisk
titulu mistrd Evropy.

Tomas CAPEK, nar. 29. 5. 1952, cyklistika
V roce 1976 stal u zrodu Armadniho sportovniho
oddilu cyklistiky Dukla Praha s trenérem VrSeckym. Byl
spoluzakladatelem casopisu Peleton.

Miroslav HALM, nar. 30. 5. 1947, motorismus

Stribrny medailista z MS v motokrosu druzstev v kubature
250 cm? v letech 1970, 1972 a 1975, bronzovy v kubatufe
500 cm® 1970 a v kubatuie 250 cm® v letech 1969, 1972

a 1976.

Ivan NOVAK, nar. 5. 6. 1942, fotbal
Trojnasobny reprezentant, opora zadnich fad prazské
Dukly, ve které stravil osm ligovych sezon, aby svoji aktivni
kariéru ukoncil v roce 1972.

Otakar TOMAN, nar. 13. 6. 1947, motorismus
tyrnasobny tcastnik sestidenni motocyklové soutéze.
Mistr svéta druzstev v roce 1977 a v témze roce i mistr
Evropy v enduru v kubatufe 500 cm®.

Jan BRUMOVSKY, nar. 26. 6. 1937, fotbal

Stribrny medailista z LOH v Tokiu 1964 jako hrac a zlaty
medailista LOH v Moskveé 1980 jako asistent trenéra
Havrénka. V prazské Dukle odehral 230 ligovych utkéani
a vstrelil 42 branek, Sestkrat s ni ziskal ligovy titul

a ctyfikrat Ceskoslovensky pohar.

Text: lvana Rohdckovd



24 ‘ Lyiovani - anketa Kral hilé stopy dukla 25

Ester Ledeckd

Anketu Kral bilé stopy 2017 vyhrala a korunu pro ¢y 1
nejlepsinho lyZafe ¢ snowhoardistu sezony nasadila | ':F. _ £
na hiavu Ester Ledecka. Uyhlaseni ankety se N i) :

e s

do alternativnéjsich divadelnich prostor Jatka 78.

Vysiedky ankety Kral hilé stopy 2017

Celkové poradi:
1.Ester Ledecka
2.Sarka Strachova
3. Eva Samkova
Viktor PolaSek

Viktor Poldsek

/

Zlatd a stfibrnd medaile na snowboardovém mistrovstvi svéta
v Sierra Nevadé, velky kfistélovy glébus za celkové vitézstvi v se-
rialu Svétového pohdru alpskych snowboardistek i skvélé vykony
na lyzich, diky kterym se usadila mezi svétovou elitou sjezdarek. To
je vycet hlavnich ddvodd, pro¢ porota slozend ze zastupcl Svazu
lyzaft CR, jednotlivych Usekl a odborné novinafské vefejnosti zvo-
lila Krdlovnou bilé stopy podruhé v fadé Ester Ledeckou. ; i T E - 3

»,Mam velkou radost. Tohle ocenéni je asi predevsim za snow- K - | ' \ =~ 3 | ) i ' M
board, ale rada bych, aby se mi v budoucnu dafilo vice i v alpskych =5 = i by : # o <
disciplindch. Jsem moc $tastna za vSechny, co pro mé hlasovali. Je . ~ L [» . f
fajn, Zze jsem korunu obhdjila,” radovala se Ledecka.

Na druhém misté s odstupem dvaadvaceti bod(l za Ledeckou
skoncila slalomarka Sarka Strachové. Délené tteti misto obsadili
snowboardcrossaika Eva Samkova a juniorsky mistr svéta ve skoku
na lyzich Viktor Polasek.

Poldsek byl na slavnostnim galaveceru vyhlasen také Juniorem Tomds Portyk
roku, nejlépe z trenérd byl odbornou porotou ohodnocen kou¢
snowboardcrossové reprezentace Marek Jelinek. Do siné slévy byl
in memoriam uveden Jan Weisshautel, byvaly zavodnik, trenér,
manazer a jedna z nejvyznamnéjsich osobnosti v historii ¢eského
béhu na lyzich.

Vyhlaseni byli také nejuspésnéjsi zastupci jednotlivych disci-
plin. Mezi akrobatickymi lyzafi zvitézila skikrosarka Andrea Zema-
nové, alpskym lyzaftim vladla loucici se Sarka Strachova, mezi béZci
oslavila povedeny ndvrat do ¢eského tymu Katefina Smutnd, nej-
lepsim sdruzenarem je Tomas Portyk, skokaniim dominoval Roman
Koudelka a travnim lyzafGm Martin Bartdk.|

Trenér roku: Marek Jelinek
Junior roku: Viktor PolaSek
Siii slavy: Jan Weisshéutel st.

Jednotlivé discipliny:

Rkrohatické lyZzovani — Andrea Zemanova
Alpské discipliny - Sarka Strachova

Béh na lyiich — Katefina Smutna
Severska kombinace - Tomas Portyk
Skok na lyZich - Roman Koudelka
Snowhoarding - Ester Ledecka

Travni lyZovani — Martin Bartak

Marek Jelinek - A

<
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Eva Samkovd a Andrea Zemanovd
Text a foto: Ivana Rohdckovad .
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ASC DUKLA - oceneni nejlepSich sportovc zimni sezony

-

Uspésni medailisté, sportovci a trenéfi Armadniho
sportovniho centra Dukla se 25. kvétna v Domé
armady setkali s naméstkem ministra obrany
Danielem KoStovalem. VSichni méli jedno spolecné.

Na nejvyznamnéjSich svétovych a evropskych

v ws

SIIIIIGZIIHI sev Illllllellll uplynulé zimni sezony umistili

Reprezentanti ASC Dukla v Sampio-
natech v seniorské a juniorské kategorii
ziskali celkem 16 medaili. V souhrnu se jed-
nalo o tfi zlaté, Ctyfi stiibrné a devét bron-
zovych. Kromé toho se postarali i o fadu
findlovych umisténi. CtyFi celkova vitéz-
stvi ve Svétovém pohdru se podatila Ester
Ledecké, Evé Samkové, Tomasi Babkovi
a Jarmile Machacové.

Ledecka nejuspesnejsi
sportovkyni zimni sezony

Nejlepsich medailovych vysledkl do-
sédhla snowboardistka Ester Ledeckd, ktera
se stala mistryni svéta v paralelnim obfim
slalomu, vicemistryni v obfim slalomu
a ve findle sezony ve Winterbergu skoncila
druhd v paralelnim slalomu a ziskala podru-
hé za sebou velky kiistalovy gldbus za cel-
kovy triumf ve Svétovém poharu v paralel-
nich disciplindch. V celkovém hodnoceni
slalomu skoncila druha.

Uz treti titul halového mistra Evropy
ziskal v béhu na 400 metr( praporcik Pavel
Maslék, stfibro z halového mistrovstvi Evro-
py v atletice vybojovali koulai Tomas Sta-
nék a ctvrtkarka Zuzana Hejnova. Drahovy

cyklista Tomdas Babek uza-
viel svétovy Sampiondt
stfibrnou medaili v pevném kilometru, kte-
rou navazal na bronz v keirinu (disciplina
drahové cyklistiky plvodem z Japonska).
Juniorskym mistrem svéta ve skoku na ly-
zich se stal Viktor Polasek. Z divodu zahra-
ni¢nich zavodl se z pfijeti omluvili atleti
Maslak, Hejnova, Sorm a cyklista Babek.

Naméstek Daniel Kostoval promluvil
k trenérdm a sportovclim za ministra obra-
ny Martina Stropnického. Ve svém projevu
napfiklad ohodnotil vSechny medailové
i finalové vysledky na svétovych soutézich.
.Jsem rad, ze pfislusnost k evropské i svéto-
vé elité nemusi Armadni sportovni centrum
Dukla nikomu zvlast dokazovat. Staci se
podivat do tabulek. Dukla je nejen vykladni
skiini armady, ale celého ¢eského sportu,”
fekl Daniel KoStoval.

Zduraznil, Zze dilezita je také podpora
sportovcd. Nejde jen o podporu blizkych.
Neméné dulezitd je také dobrd atmosféra
v tymu. ,A samozfejmé perfektni trenéri,
jaké Dukla vzdy méla. Mnozi jste poznali,
jaké to je, citit se nejen jako vyslanci armad-
niho sportu, ale také jako reprezentanti své
zemé, coz neni jen pocta. To je pfedevsim

zavazek vzajemné davéry,” dodal ndméstek
ministra.

Hazenkari Dukly Praha opét
mistry extraligy

Vyborného vysledku doséahly kolektivni
sporty prazskd hdézend a liberecky volej-
bal, které jsou v resortu obrany zafazeny
jako pfispévkové organizace. Volejbalisté
klubu Dukla Liberec postoupili v Lize mis-
trd do elitni evropské dvacitky a hazenkafri
HC Dukla Praha se po 3esti letech stali mis-
try Ceské republiky extraligy muzd.

Zavérem za viechny sportovce podé-
koval nejuspésnéjsi cyklista paralympijské
historie Jifi Jezek. ,Dékujeme resortu obra-
ny za podporu a zazemi, které je klicové pro

nase vykony na zdvodech a ty jsme tady ted'

mohli slavit. Podpora je dulezitd i pro nase
trenéry a servisni tymy, ktefi se o nas sta-
raji v tréninku i na zavodech,” konstatoval
Jifi Jezek.|

Text a foto: Ivana Rohdckovad
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UK Dukia Liberec
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maji pravo ucasti

ve 3 druhém nejvjznamnéjsim

opé — Poharu GEV. V pFisti

pné se v domaci hale navic
ou stmlat v extrallgowcn

oslavili bronz a stavi tym ien

Letosni sezona volejbalistt Dukly Libe-
rec byla doslova jako na houpacce. Prohra
stfidala vyhru, v listopadu pres zlaty set
postoupili mezi 20 nejlepsich tymud Evro-
py. V zdkladni skupiné Ligy mistrd hned
v prvnim kole sebrali bod polskému gigan-
tovi z Rzeszowa. V extralize se jim naopak
nedafilo na palubovkach soupere, z 11 za-
pasl vyhrali pouze 4, naopak doma smetli
vsechny silné tymy. V sérii o tfeti misto na-
konec ziskali bronzové medaile.

Darilo se i v reprezentantim. Jakub Ja-
nouch a Jan Galabov spole¢né s trenérem
Michalem Nekolou se zaslouzili o postup
na mistrovstvi Evropy do Polska, nahravac
Ondfrej Piskacek a libero Jan Pavlicek se sta-
li historicky prvnimi mistry Evropy v kadet-
ské soutézi.

Pro pfisti sezonu probihaji jednani s no-
vymi hraci. Tym byl posilen posilen dvéma
vyraznymi osobnostmi ceského volejba-
lu - Janem Storkem, ktery byl vyhlasen
nejlepsim volejbalistou za loriskou sezo-
nu, a AleSem Holubcem, kapitdnem ceské
reprezentace, dale dvéma reprezentanty
do 21 let - Patrikem Jindrou a Tomasem
Kuncem.

Po rekordnich osmi sezonéach prodlou-
zZil s armadnim klubem smlouvu na dalsi tfi
roky trenér Michal Nekola, ktery je i asisten-
tem u Ceské reprezentace muzU. Za osm let
dovedl volejbalisty Dukly Liberec v extrali-
ze ke dvéma mistrovskym titullm, trikrat
ke stiibrnym medailim a dvakrét k bronzu,
navic tym oslavil tfikrat triumf v Ceském
poharu a dvakrat se probil do Final Four ev-
ropského Challenge Cupu.

,Samoziejmé jsem moc rad, ze mGzu
pokracovat v tradici a trénovat dal Spickovy

Cesky klub. Je to pro mé opravdu velkd po-
cta,” rekl 47lety trenér Michal Nekola.

Do Liherce se uraci extraliga zen

Poprvé v historii armadniho klubu
VK Dukla Liberec bude reprezentovat ar-
madu v nejvyssi soutézi i tym v Zenské kate-
gorii. Zensky volejbal hrany pod hlavi¢kou
Dukly md své historické lokalni opodstat-
néni jak v Siroké divci zakladné v Liberec-
kém kraji, tak v historickém kontextu, kdy
se ve mésté pod Jestédem hrala nejvyssi
volejbalovda soutéz vice nez 40 let. V sou-
¢asné dobé hraje za seniorsky tym repre-
zentace CR hned pét odchovankyn Liberce.
Extraligovy volejbal zen skoncil v Liberci
po sezoné 2010/11.

+Asi pfed Sesti lety jsme zalozili v Dukle
Liberec pod vedenim Josefa Smolky mlad-
Siho Zakovskou Baby akademii pro kluky
i pro holky dohromady, kterd se dobfre
rozjela, a najednou tady mame hodné $i-
kovné zékyné a kadetky, ale bez ndvaznosti
na vrcholovy Zensky volejbal” vysvétluje
$éf Dukly Liberec Pavel Simonicek.,A ted'se

naskytla moznost vytvorit v Dukle Zensky
extraligovy tym, ktery podpofi jak minister-
stvo obrany, tak i Liberecky kraj. Proto jsme
se rozhodli do toho jit

Této myslence vyrazné napomohl
i fakt, Ze extraliga volejbalistek ma kapacitu
na deset druzstev, ale dlouhodobé ji hraje
pouze devét, z toho osm z Moravy a pou-
ze jedno z Cech, a to Olymp Praha. ,Sezo-
na 2017/18 je startovaci, oviem nase cile
jsou vysoké, radi bychom bojovali v play-
off uvedI Simoni&ek.

Ted uz zbyva jen vytvorit konkuren-
ceschopny tym. Ten povede v roli trenéra
Josef Smolka mladsi, byvaly ¢esky volejba-
lovy reprezentant, odchovanec Dukly, ktery
ma bohaté hracské i trenérské zkusenosti
z Francie. Asistenta mu bude délat Libor
Galik z Prerova.

Historicky prvni domaci zapas v extralize
odehraji volejbalistky Dukly Liberec v sobo-
tu 14. fijna proti brnénskému Kralovu Poli.|

Text: lvana Rohdckovd
Foto: archiv VK Dukla Liberec




28 ‘ HC Dukla Praha dukla 29

VYSNENY TITUL

Trikrat po sohé kralovali extralize hazenkafki Talentu Pizeii. Uz loni
se s nimi o titul pretahovala Dukla, ale zastavit Zapadocechy se ji
povedio ai letos. MuZstvo z Ruzyné dozralo a véfilo, Ze milZe uspét.

V ramci samostatné ¢eské extraligy ziskalo ¢turty titul, a pokud
hychom zapocitali i federalni ¢asy, jedna se uz 0 32. duklacky triumf

Tym vedeny trenérem Janem Josefem
a asistentem Jifim Kotréem skondil v za-
kladni ¢asti extraligy treti. To mu davalo vy-
hodu pro ¢tvrtfinale play-off, v némz vyradil
Brno 3:0 na zapasy. V semifinale pak Dukla
stejnym pomérem ,zatocila” se Zubfim.

Vitézna série pokracovala i ve finale,
které zacalo v Plzni. Uvodni utkani Prazané
vyhrali 24:22, a to se nakonec ukézalo jako
klicové smérem k zisku cenného vaviinu.
Odveta se po vyhre 34:19 stala kofisti Ta-
lentu a findle se tak za stavu 1:1 stéhovalo
do Prahy, konkrétné do haly v Edenu, kde
Dukla hraje vyznamné a poharové zapasy.

Vyhoda domaciho prostiedi ji nahra-
vala, ale o titulu se moc nahlas nemluvilo.
,Cekaji nas rozhodujici zépasy a pred nasim
publikem muzeme slavit. Musime se ale

vratit k nasi hie, ktera nas dovedla do fina-
le. Hraci musi plnit taktické pokyny. Na pa-
lubovce je potieba nechat uplné vsechno,
jinak z toho bude zase stribro. Pocty to
jsou jednoduché,” upozornoval po porazce
Jan Josef.

Treti déjstvi nebylo viibec snadné. Duk-
la v polocase prohravala o gél. Domacim
ale vysel nastup do druhého polocasu, do-
stali se do vedeni a to si az do zavérecného
hvizdu pohlidali. Celé muzstvo pfikladné
bojovalo, nejvétsi pochvalu si zaslouzili
brankair Tomas Petrzala a nejlepsi strelec
zapasu Jakub Svitak.

,Stejné jako v prvnim findlovém zapase
jsme se koncentrovali na obranu. Povedlo
se ated'vérime, Ze budeme i na ¢tvrty zapas
nalezité mentalné pripraveni,’ poznamenal

kouc¢ k utkani, jez skon¢ilo vysledkem 28:23.
Jestlize treti duel strelecky reziroval Svitak,
stejné to bylo i o den pozdéji. Tentokrat ri-
valovi nasazel devét golu.

V 37. minuté vedla Dukla 17:11 a jasné
mifila za titulem. V zavéru zacali hosté man-
ko smazavat, ale stahnout ho uz nestihli.
Plzen snizila na kone¢nych 27:26 a pak uz
mohly vypuknout mistrovské oslavy. Dukla
se toho dockala po Sesti letech.

,Dnesek je dovrsenim celoro¢ni prace
a vlastné i zuzitkovani zkusenosti z loriska.
V této sezoné jsme prodélali krizi, kterd vy-
ustila i prohrou na ptdé posledni Litovle,
ale dokazali jsme se z toho oklepat a v play-
-off jsme potvrdili silu,” zhodnotil v rozjasa-
ném Edenu Uspésny rocnik Jan Josef.

+Méli jsme vétsi hlad po vitézstvi a to
bylo rozhodujici. Hlad jsme predved-
li i na hristi diky divakdm, ktefi nas hnali

entre ==En

SLONOV womeme

za titulem,” shrnul vyvrcholeni findlové sé-
rie v Dukle koncici kiidelnik Milan Kotr¢,
ktery byl dirigentem pozdpasovych oslav,
které z velké casti probéhly v jednom pod-
niku na vitavské naplavce.

,Sedli jsme si na pivo, ale sli bychom
tam i v pripadé, kdyby série neskoncila.
Kdyz se nam ale podafilo vyhrat, neslo uz
jen o pouhé posezeni, ale o skutecnou osla-
vu,” licil sportovni manazer Dukly Daniel
Curda no¢ni anabazi, které se vedle hracg,
jejich manzelek a pritelkyn zucastnilo i ve-
deni tymu vcetné trenérd.

JSlavilo se bourlivé a bar patfil
az do rana jenom ndm. Myslim, ze jsme se

i

rozchazeli mezi Sestou a sedmou hodinou,
ale existuji svédectvi, ze nékolik otrlych je-
dincl tahlo slaveni jesté déle. Na jejich ad-
resu je tfeba poznamenat, Ze to, co vydrzeli
na hristi, zvladli i pfi oslavach,” usmival se
funkcionatr.

Titul se zapijel i v dalSich dnech. ,Tym
dostal na posledni kvétnovy tyden volno,
parkrat jsme se potkali kvili narozeninam
nékterych hracd, které nebyl cas oslavit.
Organizované jsme se sesli jesté v altdnu
ruzynského aredlu, kde hrajeme vétsinu
zapasu. Probéhlo tam néjaké opékani ma-
sicka a popijeni ze soudku piva. Tim osla-
vovaci ¢ast sezony skoncila a od cervna

zacala priprava na pristi extraligovy ro¢nik,”
pokracoval.

Vedle toho méli duklaci i fadu pfijem-
nych povinnosti. ,Probéhlo setkani s na-
daci pro déti ze socidlné slabsich rodin,
s mladeznickymi tymy Dukly jsme méli
domluvené spolecné tréninky, poklabosili
jsme si s nasimi partnery a doslo i k pfijeti
trenéra Jana Josefa a Kuby Svitdka u mini-
stra obrany Martina Stropnického,” dodal
Dan Curda.|

Text: Milan Novotny (Prazsky denik)
Foto: lvana Rohdckovd
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ﬂ Terminy nejdileit&jSich sportovnich soutéii 3. étvrdleti 2017

1.7. Diamantova liga, Pafiz

1.7. 1. liga Zeny, Kolin

2.7. Extraliga, Ostrava

13-16.7.  MEU22, Bydhost

20.-23.7.  ME U19, Grosseto

26.7. Velka cena, Tabor

29.7. Velka cena, Nové Mésto nad Metuji
4.-13.8. MS, Londyn

27.-28.8.  MCRU22, Praha

4.9. MCR druzstev, Praha

1.7. €P UCI, Praha
8.-9.7. SP UClI, Vocklabruck
29.-30.7.  SP, Les Menuires

28.6.-2.7. MZ handicap, Emmen
28.6.-11.7. MZ, Andorra, Lanzerheide
30.6.-2.7. MCR muzi a juniofi, Brno
5-11.7. MZ, Fiorenzuola dArda
8-9.7. Lidice 2017, Blatna, Sme¢no
12.-18.7. MEU23, Anadie

12.-19.7. MZ draha, Torino

18.-22.7. MEU23 a MEJ, Anadia
21.-24.7.  MCR MTB XCO, Brno
25.-30.7. ME XCO, Darfo Boarioterme
26.-31.7.  MCR draha, Prostéjov
26.-27.8.  SP XCO, Val di Sole

1-11.9. MS XCO, Cairns

6.-9.7. MT LET, Pattaya
27.-30.7.  MTLET, Troon

e
MEDAILE - REKORDY - TITULY
sportovcii ASC DUKLA za leden-hbiezen 2017

Sportovni akce zlato

stfibro bronz celkem

1-2.7. ME maraton, Portugalsko
12.-25.7.  ME, Plovdiv

21-23.7. MCR, Racice

27.-30.7.  MS U23, Rumunsko
23.-28.8.  MS, Racice

24.-28.7.  Svétové hry, Wroclaw

1-2.7. Red Bull Air Race, Budapest
22.-23.7.  Red Bull Air Race, Kazan
2.-3.9. Red Bull Air Race, Porto
16.-17.9.  Red Bull Air Race, Lausitz

27.6.-3.7. MEJ, Barcelona
9.-16.7. ME, Minsk

10.-21.7.  MS CISM, Warendorf
17.-25.7. ME, Minsk

17-24.7. MSU19, Praha
6.-15.8. MSJ, Szekesfehervér
21.-23.8. ME U23, Drzonkow
20.-29.8.  MS, Kahira

Orientacni béh
30.6. MS, Tartu
25.-27.7.  Svétové hry, Wroclav

10.-21.7.  MS CISM, Warendorf

19.-23.7.  MCRKlasicky parasutismus, Ceskd Lipa
24.-31.8.  MEFAI v KPD, Podgorica

7.-10.9. SP, Thalgau

16.-20.9. MZVFS, Locarno

21.-24.10. SP finale, Locarno

CELKEM

Stranu pripravila: lvana Rohdckovad

Mistrovstvi svéta 2
Mistrovstvi Evropy 2 3 6
Mistrovstvi svéta juniorQ 2 - 3
Mistrovstvi Evropy juniord - - 1
Zimni svétova univerziadda

Plazovy volejbal
28.7.-5.8. MS,Viden

4.-7.7. Evropsky pohar, Thun
13.-16.7. MZ, Trnava
21.7.-2.8. ME a MEJ, Baku
1-11.9. MS, Moskva

28.-30.7.  RT, Mnichov
14-16.7. KRZ,Plzen
20.-30.7.  ME, Baku
8-9.9. MCR, Plzen

3.-16.7. MT WTA, Wimbledon
28.8.-10.9. U.S. Open, Flushing Meadows

30.6.-2.7. MCR,Ratice
7-9.7. SP, Luzern
18.-23.7.  MS U23, Plovdiv
2-6.8. MSJ, Trakai
25.-30.9.  MS, Sarasota

20.-23.7.  MSU23, Bratislava
17.-20.8.  ME U23, Hohelimburg
27.-28.8.  MCR, Lipno

1.-3.9. SP, Irvea

8.-10.9. SP, La Seu d Urguell
27.9.-1.10. MS sjezd a slalom, Pau

(podrobné na www.duklasport.cz)

Tituly mistra CR: 62 (54 seniorskych, 8 juniorskych)

6 Svétovy pohar (celkové):

1. Tomas Babek (cyklistika draha, keirin)

1. Jarmila Machacova (cyklistika draha, bodovaci zévod)

1. Ester Ledecka (snowboarding, paralelni slalomy celkem)
1. Eva Samkova (snowboarding, snowboardcross)

Svétovy rekord juniorsky:
Katefina Kolafikova - sportovni stielba, SM 50 m - 624,9

Cesky rekord:

Tomas Stanék - atletika, vrh kouli = 22,01 m
Pavel Maslak - atletika, 200m - 20,46 s
Pavel Maslak - atletika, 300m - 31,80 s

DBATE O ZDRAVI SVE RODINY?

Nasleduijici pfiklad modelové rodiny Cermakovych ukazuje, e programy
zdravotni prevence VoZP jsou opravdu pestré a jejich vyuZivani méze
do rodinného rozpoctu pfinést zajimavou Castku.

Cel4 rodina Cermakovych je pojiéténa u VozP,
takZze maminka m{Ze pocitat s tim, Ze nema-
lou ¢ast vydajt spojenych se sportovnimi ak-
tivitami svych déti, zdravotni prevenci, ale

i s téhotenstvim a obdobim po porodu zdravot-
ni pojistovna rodiné proplati. A kdyz uz bude
vypliovat Zadosti, prida k nim také manzelovy
Uctenky z fitness centra a z bazénu.

No, a malem by zapomnéla na cyklistickou
helmu pro Anicku, kterd uz se zacala ucit jezdit
na deétském kole.

Ze to nebude pomoc jen symbolickd, ilustruje
ukazka prispévki z programl prevence, které
naSe modelova rodina mlize letos vycerpat:

Hlavné se vsak
oba sourozenci
L~ nem@zou dockat,
l az se jim v listopadu
narodi maly

vy

bratricek...

Ani¢ce Cermakové byly
v Unoru dva roky
a ze véeho nejradéji
chodi s maminkou

o na plavani rodict Na piisti tyden PRISPEVEK CASTKA
Starsi braska s détmi vodu . Xt Ahiedns 5 <
Maté&j je prvnak t& ! ilui jsou deti objednany Plavani rodicli s détmi (program Déti) 1 000 K&
kazdé atery chodi tré'novat proste miluje. k dentalni hygl_enlstce,v _aby Skolni ozdravny pobyt (program Déti) 1 000 K¢
do Sokola _Se 0(_1 Odt])Ol‘I’\\II(i(.E n_aucﬂy, . Preventivni prohlidka

2 i ol jak si spravne Cistit zuby.~ \A sportuijicich déti (program Deti) 250 K&

a letos poprveé stravil delSi Vezme je tam tatinek Ny ) .
Cas bez rodiny — , h ’ Détské ochranné sportovni )
kterému se pani doktorka pomiicky (program zdravé rodina) 300 K&

ze skoly v prirode také ,podiva
prijel nadseny.

na zoubek®.

Dentalni hygiena pro obé déti (program Déti) 800 K¢
Dentalni hygiena pro tatinka (program Dospeli) 400 K¢

‘ Fitness (program zdrava rodina) 400 K¢
s Plavani (program Dospéli) 300 K&
Screening v prvnim trimestru
t&hotenstvi (program Maminka) 800 K¢
Vitaminy pro téhotné (program Maminka) 200 K&
Pomdicky pro novorozence (program Maminka) 800 K¢
CELKEM 6 250 K¢
~
Ve Vojenské zdravotni pojist'ovné si vazime zodpovédného pfistupu vas, nasich klientd,
ke zdravi a podporujeme jej mimo jiné mnozstvim finanénich prispévki z programii prevence.
A protoze nam zalezi na tom, aby byly tyto programy pfistupné opravdu kazdému, nestavime vam pri
Cerpani prispévkl do cesty zadné bariéry ve formé karty, stfadani bod& nebo kreditd.
Zde je souhrn prispévkii, ze kterych miiZete v roce 2017 vybirat:

p D&t VOJENSKA ZDRAVOTNI POJISTOVNA
rogram Deti CESKE REPUBLIKY

vitaminy 200 Ké

prohlidka sportujicich déti 250 K& 20 1
plavani, cvi¢eni 300 K&

cviCeni rodi¢d s détmi do 6 let 500 K&

V 4 -
Program Zdrava rodina

2Zvysené prispévky pro rodiny, v nichZ jsou u VoZP
pojisténi oba rodice i déti.

oSetreni détského chrupu fluorizaci 150 K&

ochranné sportovni pomticky pro déti 300 K&

cviceni a télesna regenerace pro déti i rodice 400 K& plavani rodi¢t s détmi do 3 let 1 000 K&

ockovani proti chfipce a dalsim infekcim pro déti i rodice $kolni ozdravny pobyt 1 000 K&

550 K& fixni zubni rovnatka 2 400 K& L

. Détska volba: 400 Ké& na jeden z nasledujicich produkti:
Program Maminka

dentalni hygiena; vySetfeni koznich znamének; solna
jeskyné; polarium; dopliiky stravy pro celiaky; dopliiky
béhem téhotenstvi 800 K€ na jednu z nasledujicich
poloZek:

stravy pro diabetiky
kurz cviceni pro téhotné; screening v prvnim trimestru;
predporodni kurz
vitaminy pro téhotné 200 K&
v obdobi 6 mésicl po narozeni ditéte 800 K¢ na jednu
z nasledujicich poloZek: pomicky pro kojeni a krmeni
déti; monitor dechu; pomdcky pro miminka (napf. teplo-
mér, odsavacka)

var
Program Dospeli
vySetfeni k prevenci rakoviny tlustého stfeva 150 Ké
plavani, cvi¢eni 300 K&
Moje volba: 400 K& na jeden z nasledujicich produktd:
dentalni hygiena; odvykaci kira pro kufaky; vysetfeni koz-
nich znamének; solna jeskyné; polarium; doplriky stravy
pro celiaky; dopliiky stravy pro diabetiky; preventivni
prohlidka registrovanych sportovct
vySetfeni k prevenci rakoviny prsu 800 K&
dopravné psychologické vysetieni profesionalnich
fidicd 1 500 K&
darcdim krve, krevni plazmy nebo kostni dfené
300 az 2 000 K&

Program Ockovani

ockovani proti rakoviné délozniho ¢ipku pro Zeny
od 14 let do 19 let 2 500 K¢

ockovani proti encefalitidé pro déti od 2 do 18 let
1/3 nakladt + pina cena za preockovani
ockovani proti chfipce a dal$im infekcim 400 Ké

Program Student

Je uren pro studenty viceletych gymnazii, ucilist,
stfednich a vysokych Skol ve véku od 12 do 26 let.
ockovani proti meningitidé 1 000 K&
ockovani proti encefalitidé 700 K&
ockovani proti Zloutence pred odjezdem do ciziny 1 000 K&
cviceni a télesna regenerace 400 K&
Skolni ozdravny pobyt 1 200 K&

ZAKLADNI PODMINKY CERPANI PRISPEVKO Z PROGRAMU PREVENCE VoZP:
Kazdy pojisténec mlze pozadat nanejvys o tfi pFispévky ze vSech program@ prevence v jednom roce. [=

Kazdy jednotlivy pispévek Ize Cerpat pouze jednou za rok, pokud neni uvedeno jinak. ﬁl‘ : p
Zédost je nutné podat do 90 dni od data uvedeného na dokladu o Ghradé, ktery musi byt z roku 2017. 7 ] www'voz . cz
Na prispévky nemd narok pojisténec, ktery ma u VoZP dluh nebo ktery podal prihlasku k jiné zdravotni pojistovné. [=]%

Podrobné podminky ¢erpani prispévkd a formuldfe Zadosti najdete na www.vozp.cz/prevence.
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Est ecka, Imrich Bugdr, brigadni generalka Lenka Smerdova (tady jesté plk.), prap. Josef Dostal, prap. Pavel Maslak, Vaclav Kolar, Jiti Jezek, Jan Sychra, nrtm. Marek Sindler, nrtm. Jonas Ka$par, npor. Lukéa$ Kvapil
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